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GIRIS

Alveol progesi, dise bagimli olarak disin stirmesiyle baslar (1,2) ve dis ¢ekimin-
den sonra ¢ok boyutlu degisikliklere ugrar.(3-5). Disin, periodontal ligament fibril-
leri araciligiyla, demet kemigiyle arasinda bulunan gomfozis tipi eklem dis ¢ekimi
sonrasi kaybolur. Ayrica dis ¢ekiminden sonra bukkal taraftaki alveolar sirt, lingual
taraftakine gore daha fazla rezorbe olur. Dolayistyla bukkal ve lingual kemik ytik-
sekligi genellikle esit olmamaktadir.(2, 5) Dis gekiminden hemen sonra bukkal ve
lingual alveoler kemik duvarinda osteoklast sayisinin fizyolojik olarak arttig1 bilin-
mektedir. Soket duvarinda artan osteoklastlar, periodondal ligamente komsu olan,
sement ve kemik igerisinde sonlanim noktasi olan sharpey liflerini iceren demet
kemigini rezorbe ederek, kademeli olarak kaybolmasina neden olur.(6)

Dis ¢ekim bolgelerindeki kemik kaybinin incelendiginde ¢ekimden ii¢ ay son-
ra alveol kemigin bukkalinde 2 mmden fazla kemik kayb1 oldugu bildirilmistir.
(2) Bukkal kemikte daha fazla kayip olmasini, daha ince yapida olmast (3) ve ge-
kimden sonra kaybolan demet kemigin bukkal kemikte daha fazla oranda bulun-
masina baglanmigstir (2).

Soketi tam olarak koruyabilecek bir yontem heniiz belirtilmemis olsa da, ge-
kimin olumsuz etkilerinden alveolii koruyabilmek i¢in greft (7-9) ve/veya memb-
ranlarla ogmentasyon ve immediat implantasyon giiniimiizde 6nerilen yontemler
arasindadir. (2, 10)

Branemark implant ve kemigin direk temas halinde olmasini osseointegras-
yon olarak tanimlamustir.(11) Kaybedilen fonksiyonun yeniden kazanilmasi ama-
ct ile canli dokulara yerlestirilen organik ya da inorganik maddelere genel olarak
implant denir. Taze ¢ekim soketine immediat implant yerlestirilmesi; rezorbsiyon
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SONUC

Implantlarda estetik sonuglar elde edebilmek ve bunun devamhiligini saglaya-

bilmek i¢in dogal dokular1 korumak yada miimkiin oldugunca dogal: taklit etmek

gerekmektedir. Diseti, konum olarak genellikle kemigi takip etmektedir. Yumugsak

doku desteginin daha az oldugu bolgelerde daha fazla kemik rezorbsiyonu goriil-

mektedir. Literatiirdeki sinirli kaynak ve sinirli veri 1s181nda soket-kalkan teknigi

bukkal kemigi korumak i¢in umut verici bir tedavi yaklasimi olarak karsimiza

¢tkmaktadir. Teknigin rutin klinik uygulamalarinda kullaniminin énerilebilmesi

icin ARRIVE Kkalite degerlendirme skorlarinin ortalamanin tistiinde oldugu de-

neysel ¢calismalara ve uzun dénem takip periyodlarina sahip randomize kontrollii

caligmalara ihtiyag vardir.
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