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Bölüm 8

KADIN İÇ GENİTAL ORGANLAR

Bahar KARTAL

Dişi üreme sistemi iç ve dış genital organlardan oluşur. İç genital organlar, 
ovaryumlar, tuba uterinalar, uterus ve vajina olmakla birlikte pelvik kavitenin 
içinde ve perineumda yer alırlar. Dış genital organlar ise, mons pubis, labiyum 
majuslar ve minuslar, klitoris, vestibül ve vajina açıklığı, himen ve dış üretra ağ-
zıdır. Dişi üreme organları puberteden menapoza kadar düzenli siklik değişik-
liklere uğrar. Cinsel olarak matur dişilerde ovaryumlar, tuba uterinalar ve uterus 
nöral aktivite ve hormon seviyelerinin her menstrual siklusta ve gebelik sırasında 
değişmeleri ile ilişkili belirgin yapısal ve fonksiyonel değişiklikler gösterir. Menst-
rual siklusun menarş adı verilen ilk başlangıcı dişilerde 9 ile 14 yaş arasında orta-
ya çıkar ve menarş pubertenin bitişini ve reprodüktif yaşamın başlangıcını işaret 
eder. Menstrual siklusun uzunluğu ortalama 28-30 gün arasındadır. 45-55 yaşlar 
arasında menstrual siklus seyrekleşir ve sonunda durur (Sadler, 2005).

OVARYUMLAR
Ovaryum Gelişimi
Embriyonun cinsiyeti fertilizasyon sırasında belirlenmiş olmasına rağmen, ge-

lişimin 7. haftasına kadar gonadlar erkek yada dişi morfolojik özelliklere sahip 
değillerdir. Gonadlar, epitel ve altındaki mezenşimin artışıyla bir çift uzunlaması-
na genital veya gonadal kabarıklık olarak ortaya çıkar. Primordiyal germ hücreleri 
epiblasttan köken alırlar, primitif çizgi boyunca göç eder ve fötal hayatın üçüncü 
haftasında vitellus kesesi duvarındaki endotel hücrelerinin arasına yerleşir. Dör-
düncü haftada ameboid hareketlerle son bağırsağın mezenteri boyunca ilerlerler 
ve beşinci haftanın başında primitif gonadlara ulaşırlar, altıncı haftada genital 
sırtları işgal ederler (Sadler, 2005). Primordiyal germ hücreleri genital sırtlara 
ulaşamadığı taktirde gonadlar gelişemez. Gonadların over veya testise farklanma-
sında, primordiyal germ hücrelerinin indükleyici etkisi vardır (Motta,Makebe & 
Notta,1997, Ross & Pawlina, 2011 ).

Primordiyal germ hücrelerinin primitif gonadlara yerleşmesiyle genital sırtta-
ki epitel hücreleri uyarılarak prolifere olurlar ve alttaki mezenşim hücreleri içine 
girerek primitif cinsiyet kordonlarını oluştururlar. Bu dönemdeki erkek ve dişi 
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