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Bölüm 7

BÖBREK HİSTOLOJİSİ

Pınar BİLGİCİ1

1. BÖBREĞIN GENEL YAPISI

Böbrekler karın arka duvarında, omurganın her iki tarafında, retroperitoneal 
yerleşimli, büyük, ince bir fibröz bağ dokusu kapsülü ile sarılı, fasülye şeklinde 
organlardır (Ross & Pawlina, 2011). Sağ böbrek karın boşluğunun sağ üst yanında 
karaciğer bulunması sebebiyle sol böbreğe nazaran biraz daha aşağıda olmak üzere 
T12-L3 vertebralar arasında uzanırlar. 10 cm x 6,5 cm x 3 cm boyutlarındadırlar 
(Arıncı & Elhan, 2006). Böbreğin mediyal tarafı konkavdır ve derin vertikal bir 
yarık içerir (Ross & Pawlina, 2011). Bu yarık, arter ve sinirlerin girdiği, üreter, 
ven ve lenf damarlarının çıktığı hilus bölgesidir. Hilustan içeri doğru böbreğin 
orta kısmında, böbrek parankimi ile kuşatılmış yassı bir boşluk vardır. Bu boş-
luğa böbrek boşluğu (sinüs renalis) adı verilir. Böbrek boşluğunda yağ dokusu 
içerisinde damarlar, sinirler, üreterin böbrek boşluğu içinde yaptığı genişleme ile 
oluşan böbrek pelvisi (renal pelvis) ve kaliksler bulunur (Tekelioğlu, 2002). Pelvis, 
böbreği iki ya da üç büyük majör kalikse bölünmüştür. Her majör kaliksten bir-
kaç küçük minör kaliks dallanır (Luiz & Junqueira, 2006 ). Her bir minör kaliks 
böbrek papillası denen medulla piramitlerinin uç kısmını silindir şeklinde sarar 
(Tekelioğlu, 2002). Her papillanın uç bölümü toplama borularının açılması nedeni 
ile deliklidir. Papillaların bu uç bölümlerine area cribrosa denir (Eşrefoğlu, 2016).

1.1. Kapsül
Kapsülün dış bölümü kollojen lifler ve fibroblastlardan, iç bölümü de myo-

fibroblastlar yönünden zengindir. Myofibroblastların kasılması basınç ve hacim 
değişikliğine karşı koyma açısından önemlidir. Kapsül organ içerisine bağ dokusu 
septumlar göndermediği için böbrek dokusu içerisinde belirsiz ve ince bir bağ 
dokusu gözlenmektedir (Eşrefoğlu, 2016).

1.2. Korteks ve Medulla
Böbrek parankimasının kapsüle yakın dış bölümü korteks, iç bölümü ise me-

dulla olarak bilinir. Korteks kırmızımsı kahve renkte tanecikli görünüme sahiptir. 
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1.7. Böbreğin damarlanması
Böbrek arteri hilum bölgesinden böbreğe girer ve interlober, arkuat,interlobü-

ler (radyal) arterler ve afferent arteriyollere ayrılır. Afferent arteriyoller, plazma 
proteinleri dışında, bol miktarda su ve maddenin filtre edilerek idrar yapımının 
başladığı yer olan glomerüler kapilleri meydana getirir. Her glomerüler kapilleri-
nin distal ucu biraraya gelerek, böbrek tübüllerini çevreleyen ve peritübüler kapil-
ler adı verilen ikinci bir kapiller ağı oluşturan efferent arteriyolü meydana getirir-
ler.Arterioller, proksimal ve distal tübülleri beslemek ve düşük molekül ağırlıklı 
maddelerle iyonları dolaşım sistemine taşımakla sorumlu olan tübüller çevresin-
de, peritübüler kapiller ağı oluşturmak üzere dallanırlar.Glomerüler kapillerde 
ki yaklaşık 60 mm Hg’lık hidrostatik basınç sıvının hızlı filtrasyonunu sağlarken 
peritübüler kapillerde ki yaklaşık 15 mm Hg’lık hidrostatik basınç sıvının hızlı ge-
riemilimini sağlar. Peritübüler kapiller arteriyol damarlara paralel venöz sistemin 
damarlarına boşalırlar ve bunlar da sırası ile interlobüler ven, arkuat ven, interlo-
ber ven ve böbreği renal arter ve üreterle beraber terkeden renal veni oluştururlar 
(Guyton &Hall, 2006 , Berne & Levy, 2008).
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