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KANSER HASTALARINDA ENFEKSViYON GELiSIMINE
PREDISPOZAN FAKTORLERIN DEGERLENDIRILMESI

Duygu MERT?

GIRIS
Kanser hastalarinda altta yatan hastalik ve hastaligin tedavisinde kullanilan

ilaglar immiin sistemi zayiflatmaktadir (1). Savunma sistemindeki bozulma ve pa-
tojen etkenlerin viriilansi enfeksiyon gelisimine neden olmaktadir (1).

Hastalarda enfeksiyon gelisimini 6nlemek i¢in predispozan faktorlerin iyi bi-
linmesi gerekmektedir (2).

KONAK SAVUNMA SISTEMI

Savunma sisteminde spesifik kusurlar1 olan hastalar belirli mikroorganizma-
larla enfekte olur ve bu durum tedavi se¢iminde dikkate alinmalidir. Spesifik bir
yetersizlik, hastanin konak savunma mekanizmas: tarafindan ortadan kaldirilan
¢ok sayida patojene duyarliligini arttirir (2).

HUMORAL VE HUCRESEL BAGISIKLIK

Dogal bagisiklik sistemi hiicresel ve humoral bagisikliktan olusmaktadir. Hiic-
resel bagisiklik; notrofiller, monositler, dogal dldiiriicii hiicreler ve lenfoid hiicre-
lerden olusurken, humoral bagisiklik ise antikorlar, komplement, antimikrobiyal
peptidler ve lizozimlerden olusmaktadir.

NOTROFILLER

Kanser hastalarinin tedavisinde kullanilan tiim sitotoksik ilaglar normal he-
matopoietik progenitor hiicrelerin proliferasyonu izerinde olumsuz etkiye sahip-
tir. Bu nedenle, kemik iligi rezervlerinin tiitkenmesi ve mitozun bozulmasi sonucu
graniilositopeni olusur (2).

Terapétik amagl verilen radyasyon ve viicudun 1sinlanma alanina bagli olarak
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arasinda baglant: olusabilir. Timor tek bir alanda, nispeten yiizeysel ve kolayca
¢ikarilmis olsa bile, herhangi bir ameliyat ve lokal radyoterapi, normal savunma
mekanizmasinin bozulmasina neden olacaktir (2).

SONUC

Kanser hastalarinda verilen kemoterapi ve 151n tedavilerine bagli olarak immun
sistem baskilanmaktadir. Bu hastalarda gelisen enfeksiyonlar ciddi morbidite ve
mortaliteye neden olmaktadir. Enfeksiyon gelisimine neden olan faktorlerin bi-
linmesi erken tan1 ve tedaviye baslamada yol gosterici olacaktir. Bu nedenle enfek-
siyonlar i¢in predispozan faktorlerin iyi bilinmesi ve irdelenmesi gerekmektedir.
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