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Bölüm 7

KANSER HASTALARINDA ENFEKSİYON GELİŞİMİNE 
PREDİSPOZAN FAKTÖRLERİN DEĞERLENDİRİLMESİ

Duygu MERT1

GİRİŞ

Kanser hastalarında altta yatan hastalık ve hastalığın tedavisinde kullanılan 
ilaçlar immün sistemi zayıflatmaktadır (1). Savunma sistemindeki bozulma ve pa-
tojen etkenlerin virülansı enfeksiyon gelişimine neden olmaktadır (1).

Hastalarda enfeksiyon gelişimini önlemek için predispozan faktörlerin iyi bi-
linmesi gerekmektedir (2).

KONAK SAVUNMA SİSTEMİ

Savunma sisteminde spesifik kusurları olan hastalar belirli mikroorganizma-
larla enfekte olur ve bu durum tedavi seçiminde dikkate alınmalıdır. Spesifik bir 
yetersizlik, hastanın konak savunma mekanizması tarafından ortadan kaldırılan 
çok sayıda patojene duyarlılığını arttırır (2).

HUMORAL VE HÜCRESEL BAĞIŞIKLIK

Doğal bağışıklık sistemi hücresel ve humoral bağışıklıktan oluşmaktadır. Hüc-
resel bağışıklık; nötrofiller, monositler, doğal öldürücü hücreler ve lenfoid hücre-
lerden oluşurken, humoral bağışıklık ise antikorlar, komplement, antimikrobiyal 
peptidler ve lizozimlerden oluşmaktadır.

NÖTROFİLLER

Kanser hastalarının tedavisinde kullanılan tüm sitotoksik ilaçlar normal he-
matopoietik progenitör hücrelerin proliferasyonu üzerinde olumsuz etkiye sahip-
tir. Bu nedenle, kemik iliği rezervlerinin tükenmesi ve mitozun bozulması sonucu 
granülositopeni oluşur (2).

Terapötik amaçlı verilen radyasyon ve vücudun ışınlanma alanına bağlı olarak 
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arasında bağlantı oluşabilir. Tümör tek bir alanda, nispeten yüzeysel ve kolayca 
çıkarılmış olsa bile, herhangi bir ameliyat ve lokal radyoterapi, normal savunma 
mekanizmasının bozulmasına neden olacaktır (2).

SONUÇ

Kanser hastalarında verilen kemoterapi ve ışın tedavilerine bağlı olarak immun 
sistem baskılanmaktadır. Bu hastalarda gelişen enfeksiyonlar ciddi morbidite ve 
mortaliteye neden olmaktadır. Enfeksiyon gelişimine neden olan faktörlerin bi-
linmesi erken tanı ve tedaviye başlamada yol gösterici olacaktır. Bu nedenle enfek-
siyonlar için predispozan faktörlerin iyi bilinmesi ve irdelenmesi gerekmektedir.
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