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KRONIK VENOZ YETMEZLIKTE
ENDOVENOZ LAZER ABLASYONUNUN
SAFENOFOMORAL BiLESKEDEKI KAS

DOKUSUNA ETKILERI

Leyla BAHAR!

GIRIS

Kronik venoz yetmezlik (KVY), alt ekstremitelerde meydana
gelen, kramp, agr1, 6dem, kasinti, deri degisiklikleri gibi bir¢ok
patoloji ve semptomlar iceren oldukea sik goriilen kronik bir
hastaliktir V. Venoz basincin artmasiyla alt ekstremiteler etkilen-
mektedir. Bu aksiyal yiizeyel veya derin venlerin kapak yetmezIligi,
vendz obstriiksiyon perforan kapak yetmezIligi veya bunlarin bir-
likteligi ile sonuglanabilmektedir. Bu faktorler alt ekstremitedeki
kas pompa disfonksiyonu ile daha da kotilesmektedir®. Tekrar-
layan varikoz damar problemleri hala tam olarak ¢oziilememis-
tir. Venoz anatomi ve hemodinamigin daha iyi anlagilmasi, yeterli
preoperatif degerlendirme ve en 6nemlisi dogru ve dikkatli bir
sekilde yapilan cerrahi gibi niiksiin 6nemli nedenlerinin ortaya

¢tkmasini 6nlemek icin bazi belirgin ¢6ztimler 6nerilmigtir ©.

KRONIK VENOZ YETMEZLiGIN PATOFiZYOLOJiSi

KVY patofizyolojik bir durum icermektedir. Venoz kapaklar-
da yetersizlik olmasi veya kapak olmayisinin neden oldugu am-
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g1 bir uyaridan kaynaklaniyor olabilecegi kanisina vardik ve bu
durum klinik olarak tedavide hizli iylesmede etkili olabilecegini
disiinditk. Calisma sonunda, ven hastaliklar1 tedavi kilavuzlar
i¢in, endovendz termal tedavi sonuglarini destekleyecek yeni his-
tolojik ve molekiiler ¢caligmalara ihtiyag oldugu kanisina vardik.

TESEKKUR

Calismanin deneysel plan ve tiim cerrahi islemlerinde sabir
ve titizlikle emegini esirgemeyen degerli hocam Prof. Dr. Nehir
Sucu’ya, ¢aligmanin histolojik degerlendirmeye hazirlanmasinda
emegi gecen degerli hocam Prof. Dr. Mehmet Giile ve ¢alismanin
istatistiklerini yapan degerli hocam Sema Erden Ertiirke tesek-
kiirlerimi iletmekten memnuniyet duyarim.
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Bu galigmanin hazirlanmasi ve yayinlanmasinda herhangi bir
cikar cakismasi yoktur.
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