EPITELYAL OVER
16 KANSERINDE CERRAHI
YAKLASIM

Bolum

Eda Adeviye SAHIN!?

GIRIS

Over kanseri, kadin iireme sisteminin en 6liimciil patolojisidir. Kadinlarda tiim
kanser vakalarinin % 3’inii temsil eder ve tiim kanser 6liimlerinin % 5’ini olus-
turur[1] Diinya ¢apinda yilda yaklasik 200.000 kadina over kanseri teshisi kon-
maktadir[2]. Tan1 alan kanserlerin neredeyse % 70’ine ileri evre hastalik teshisi
konulmaktadir[3]. Mevcut tedavi yontemleriyle, 5 yillik sagkalim orani, organ
sinirli ya da erken evre hastaligi olanlarda (Uluslararas: Jinekoloji ve Obstetrik
Federasyonu (FIGO) evre I-1I) %92 ; ilerlemis hastalig1 olan kadinlarda % 30 - 40
arasindadir( FIGO evre ITI-1V)[4]. Bu nedenle, over kanseri, zorlu ve karmagik bir
malignitedir. Yiiksek mortalite orani, etkili erken teshis yontemlerinin eksikligin-
den ve non-spesifik semptomlardan kaynaklanir. Bu durum hastalarin yaklagik %
70’inin ileri evrede teshis almas ile iligkilidir. Vakalarin yalnizca % 15-25i erken
evrede, timorler pelvis igcinde lokalize oldugunda teshis edilir.

Over kanseri yonetiminde tedavi hemen hemen her zaman cerrahi ve kemote-
rapinin bir kombinasyonunu igerir. Over kanseri tedavisinde muazzam gelisme-
ler, son yirmi yilda yapilmis olup, ilerlemis hastalig1 olan bircok hasta ¢aligmasin-
da medyan sagkalimi 6 yildan fazladir. Bu basari, daha yeni, aktif kemoterapotik
ajanlarin kesfi ve sitorediiksiyon ile agresif cerrahi evrelemenin 6neminin daha iyi
anlasilmast ile ilgilidir. Giiniimiizde over kanseri tedavisinin sistematik bir sekilde
yonetilmesi i¢in baslangi¢ cerrahi tedavi asagidaki ti¢ hedefi icermelidir: (1) evre-
leme, (2) sitorediiksiyon ve (3) kesin bir histolojik tani koyma.

Sitorediiktif cerrahi baslangi¢ tedavinin temelini olusturur. Veriler, over kan-
serinde, tiimor yiikiintin azaltilmasinin bu hastaligin tedavisinde 6nemli oldugu
i¢in diger solid tiimorlerden farkli oldugunu agik¢a gostermektedir.
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bir hastalikta etkiliyse ortaya ¢ikan bir sonraki soru, bu teknigin primer ileri over

kanseri olan hastalarda sonuglarini iyilestirmek ve niiks orani yaklasik % 70 ile

miicadele etmek i¢in uygulanmasi makul olur mu? [56,57]. Klinik onkologlarin

¢ogu, neoadjuvan ve / veya adjuvan kemoterapisi ile koklesmis CS algoritmala-

rina dayanarak, agir1 ve gereksiz primer bir hastalik durumunda CSye HIPEC

eklemeyi diistindiiklerinden, kanit eksikligi nedeniyle bu soru cevapsiz kalmakta-
dir([58,59]. Ancak bu soru ciddi bir dikkate almay1 hak ediyor.
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