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GIRIS

Testis kanseri erkeklerdeki tiim malign timorlerin % 1’ini olusturur ve 15-35
yas arasindaki erkeklerde en sik teshis edilen malignitedir. Testis kanserlerinin
% 95’inden fazlas1 germ hiicreli tiimorlerdir. 60 yasindan biiyiik erkeklerde en
yaygin goriilen testis kanseri seks kord-stromal tiimorler ve lenfomalardir. Testis
kanseri genellikle kiir saglanan bir hastaliktir. Diinya saghk érgiitii (DSO) 2016
yilinda testis germ hiicreli tiimorler icin 6nemli 6lgiide farkli patogenezlerin var
oldugu bir siniflama yayinlayip, germ hiicre tiimoérlerini iki gruba ayirir: Germ
hiicreli neoplazi insitu (GCNIS) ve GCNIS olmayanlar (1). Evreleme American
Joint Committee on Cancer (AJCC) 8. Bask kriterlerine gore yapilir (2). Inmemis
testis Oykiisii testis kanseri gelisimi i¢in risk faktoriidiir. Erkek infertilitesi, testis
kanseri riskinin artmasiyla iligkilidir ve anormal semen analizine sahip infertil
erkeklerde 20 kat daha fazla testis kanseri riski vardir (3). Embriyoda testisler,
lomber 2 vertebra yaninda bulunan genital sirttan kaynaklanir. Lenfatik drenaj
testisten inguinal kanalda spermatik kord damarlariyla birlikte retroperitoneal
lenf nodlarina (Torakal (T) 11-Lomber (L) 4 vertebra) ¢ogunlukla L1-3 seviye-
sinedir. Testis kanseri genellikle skrotumda agrisiz bir sislik olarak ortaya ¢ikar.
Testis kanserine yaklagim; evreleme i¢in skrotal ve testis muayenesi, serum tiimor
belirteglerinin (a-fetoprotein (AFP), f-human koryonik gonadotropin (B-HCG)
ve laktik dehidrogenaz (LDH)) 6l¢iilmesi, goriintiilemede skrotal ultrason (US),
abdominopelvik ve toraks bilgisarli tomografi (CT), gereklilik halinde pozitron
emisyon tomografisi PET/CT ile yapilmasi ve ardindan standart tedavi radikal
orsiektomi yapilmas: seklindedir.
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ishal ve peptik iilser hastalig1 35 Gy altinda <% 2’iden azdir. Skrotal kalkan kulla-
nilan ¢ogu hastada 4 ay-1 yil arasinda oligospermi goriilebilinir fakat RT sonrasi

% 30’u gocuk sahibi olabilir. Seminom igin tedavi karari hastayla tartigilarak tiim

algoritmalar anlatilarak karar verilmelidir. Seminomda evrelere gore tedavi algo-
ritmasi Sekil 3'de gosterilmistir.
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Sekil 3. Seminom evrelere gore tedavi algoritmasi
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