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GIRIS:

Testis tiimorleri nadir goriilmekle birlikte erkeklerdeki tiimérlerin %11, tirolojik
tiimorlerin %5’i kadardir. Batili tilkelerde her y1l 100.000de 3-10 yeni vaka bildi-
rilmektedir. Tan1 aninda vakalarin %1-2'si bilateraldir. Bir erkegin yasam1 boyun-
ca testis tomiiriine yakalanma olasilig1 %0.2 civarindadir. Testis tiimorii vakalari-
nin bityiik ¢ogunlugu (%90-95) germ hiicreli timorlerdir (GCT). GCT disindaki
testis tiimorleri arasinda seks-kord stromal timorler, Leydig ve Sertoli hiicreli
tiimorler, gonadoblastom, lenfoma, karsinoid tiimorler ve metastatik karsinomlar
bulunmaktadir (1, 2). Sanayilesmis {ilkelerde 6zellikle son birkag dekatta insidan-
s1artig gostermistir (3).

Birgok hasta testiste ele gelen sert kitle sonrasi doktora bagvurur. Hastalarin
%10 kadarinda tam tarif edilemeyen karin alt kadraninda, perianal bolgede ya da
skrotumda agr1 olabilir. Jinekomasti ise hastalarin %5 kadarinda goriilebilir (4).
Son dekatlarda goriintiileme yontemlerindeki gelismelerle birlikte tanida dikkatli
evreleme, multidisipliner yaklasim, erken tedavi ve ¢oklu ilag kemoterapi proto-
kollerinin kullanilmast ile genel sagkalim oranlar1 artmustir (5).

EPIDEMIYOLOJI

Testis timori puberte dncesi ¢ok nadir goriilmesine karsin 15-35 yas erkeklerde
en sik rastlanilan malign tiimordiir (6, 7). Testis tiimorleri icerisinde en stk GCT
gorilir. Seminom GCT’lerin en sik goriilenidir. Seminamatéz GCT en ¢ok 4.
dekatta goriiliirken, non-seminamatéz GCT (NSGCT) en ¢ok 3. dekatta goriiliir
(2). Seminomatoz tiimorler radyosensititken, NSGCT ise 6zellikle platin bazli ke-
moterapi kombinasyonlarina duyarlidir (3). Embriyonal karsinom ve teratokar-
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Infertilite: Nedeni tam olarak belli olma da infertil erkeklerde testis kanseri-
nin normal popiilasyona gére belirgin artis goriilmektedir (20). Ostrojen seviye-
lerindeki artisin germ hiicrelerdeki premalign hiicre dontisimiine neden oldugu
ileri stiriilmustiir (8, 21).

Genetik Faktorler: Testis kanseri ile iliskili baz1 genetik degisiklikler tanim-
lanmigtir. 12. kromozomun kisa kolunda (12p) yer alan gen tarafindan kodlanan
c-kit ligandina 6zgii gen polimorfizmi ile artmus testikiiler kanseri ve ITGHN ilis-
kili bulunmustur. ITGHN vakalarinin %66’sinda p53 lokusunda alterasyon izlen-
mektedir (22).

Sonug:

Testis kanseri nadir goriilse de tedavide ge¢ kalinmamas: agisindan risk grubu
olusturan hastalar dogru tespit edilmelidir. Ozellikle birinci derece akrabalarinda
ya da kendisinde testis tiimorii hikayesi olan, kriptorsidizm 6ykiilii, infertilitesi
olan hasta grubuna diizenli kontrol dnerilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kanser, testis kanseri, seminom.
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