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Diinya ¢apinda, yillik 1.300.000 yeni prostat kanseri vakas: goriilmekte ve. erkek-
lerde en sik ikinci tani alan kanserdir (1). Amerika Birlesik Devletlerinde, yilda
yaklagik 175.000 yeni tani ile ti¢lincii sirada kanser nedenidir(2). - Tarama yapil-
madan bir¢ok prostat kanseri vakasi klinik olarak belirginlesmez. Prostat kanseri
siklikla o kadar yavas biiyiiyor ki, ogu erkek hastalik klinik olarak ilerlemeden
once bagka nedenlerden dolay: 6lityor . Diger nedenlerden 6len erkeklerin otop-
sisinde, prostat kanseri tespit oranlary, ellili yaslarda erkekler i¢in yaklasik % 30 ve
yetmisli yaslarda erkekler i¢in % 70’tir ve gercek insidanstan daha yiiksektir(3-6).
Diinya ¢apinda, yilda ortalama 359.000 prostat kanseri 6liimii yasaniyor ve bu
da erkek kanser 6liimiiniin besinci 6nde gelen nedenidir (1). Amerika Birlesik
Devletlerinde, prostat kanseri erkeklerde kanser dliimiiniin ikinci 6énde gelen
nedenidir ve yilda yaklasik 31.000 6liimle sonu¢lanmaktadir (2). Amerikali bir
erkek i¢in, 0miir boyu prostat kanserinden 6lme riski % 2,4 (3). 1992 ve 2016 y1l-
lar1 arasinda Amerika Birlesik Devletlerinde prostat kanserinden 6liim oranlar1
100.000 kisi basina 39dan 197 diisiis gosterdi (7). Prostat spesifik antijen (PSA)
taramasinin, esas olarak uzak evre hastalik insidansini azaltarak, diistisiin %45 ila
70’ini olusturabilecegini gostermektedir(8-9). Bununla birlikte, diger ¢alismalar
Amerika Birlesik Devletlerinden daha az taranan iilkelerde bile taramayla 6liim
oranlarinin azaldigini gostermistir. Mortalite oranlarindaki diisiisii agiklayabi-
len diger faktorler arasinda lokalize prostat kanserli erkeklerin yani sira ileri evre
hastalig1 olanlarin tedavilerindeki ilerlemeler bulunmaktadir. Ornegin, androjen
yoksunluk tedavisi veya diger kemoterapilerin kullanilmasi, ileri evre hastalig
olan erkeklerin, prostat kanserinden ziyade eslik eden bir durumdan 6lecek kadar
uzun yasamalarini saglayabilir. (10).

' Adnan Menderes Universitesi Tibbi Onkoloji Yandal Asistan1, yazdanbalcik@hotmail.com

-161-



Genitoliriner Sistem Tiimérleri

reyleri tespit etmek zordur. Sonug olarak, halihazirda zararli bir mutasyona sahip
oldugu bilinen ailelerden gelenler gibi yiiksek risk altinda oldugu diisiiniilen bi-
reyler, genellikle degerlendirme i¢in yonlendirilenlerdir. Bununla birlikte, panel
testi ve yliksek verimli siralama teknolojilerini kullanan galismalar, diger yiiksek
riskli popiilasyonlar: belirlemistir.

Yapilan bir ¢calismada Metastatik prostat kanserli 692 erkekte yapilan bir yerde,
kanser yatkinlig1 sendromlariyla oldugu yerde 20 DNA onarim genindeki mutas-
yonlarin oldugui¢in germline DNA analizi yapildi. Mutasyonlar 82 erkekte (% 11,8)
tespit edildi. Bu, lokalize prostat kanseri olan 499 erkekten olugan bir kohortta (dii-
stik ila orta risk kanserli erkeklerin % 2’sinde ve yiiksek risk tiimorlii erkeklerin %
6’sinda) ya da bilinmeyen 53.105 erkek kohortunda anlamli olarak daha sikti. Mu-
tasyonlar, galisilan 20 genin 16’sinda tanimlandz. En sik tutulan gen BRCA2 idi (37
erkek, % 5,3). Ilgili diger genler arasinda ATM (11 erkek, % 1,6), CHEK2 (10 erkek,
% 1,9), BRCA1 (6 erkek,% 0,9), RAD51D (3 erkek, % 0,4) ve PALB2 (3 erkek,% 0,4)
(49). Bazt DNA onarim genlerindeki mutasyonlarinin daha agresif prostat kanseri
davranisi ile iliskili oldugu goriilmektedir. Bu, 313 6len ve 486 diisiik riskli, loka-
lize prostat kanseri olan 799 hastanin retrospektif bir ¢aligmasiyla gosterilmistir.
Germline mutasyonlar 799 vakanin hepsinde BRCA1, BRCA2 ve ATMdeki mu-
tasyonlar i¢in dizildi. Bu genlerin herhangi biri i¢cin kombine mutasyon insidansi,
lokal hastaliklara kiyasla 6liimctil prostat kanseri olanlarda anlamli olarak daha
yiiksekti (6.1 kars1 % 1.4) (51).

Anahtar Kelimeler: Prostat, mutasyon, risk
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