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Myelom plazma hiicrelerinin klonal proliferasyonu ile karakterize hematolojik bir
malignitedir. Hem biyolojik hem de klinik heterojeniteye sahip genis bir hastalik
spektrumu vardir. Myelom tanis1 konulmadan 6nce hastalarin tamaminin asemp-
tomatik benign bir evre olan 6nemi belirsiz monoklonal gamopati oldugu kabul
edilmektedir. Klinik olarak heterojen bir hastalik olan multipl myelom (MM), ge-
nellikle tedavi gerektirmeyen asemptomatik multipl myelom (aMM)] ve tedavi
gerektiren semptomatik multipl myelom (sMM) olarak siniflandirilabilir. 2018 de
ABD’ de hematolojik maligniteler i¢inde 2.siklikta goriilmiis yaklagik 12000 6lii-
me neden olmustur.V

Myelomda hastalar tamamen asemptomatik olabilir. Tani kan testleri ile konu-
labilir veya ¢ok sayida semptom ile ortaya ¢ikabilir. Semptomatik hastalarda he-
matolojik bulgular, kemik ile ilgili sorunlar, enfeksiyonlar, organ disfonksiyonlari,
norolojik sikayetler, kanama bozukluklar1 saptanabilir. Myelomda tipik olarak
multipl litik lezyon ve/veya yaygin kemik iligi tutulumu, ekstramediiller tutulum
izlenebilir. Aktif myelom tanisi uluslararas1 myelom ¢aligma grubu (IMWG) tara-

findan kemik iliginde plazma hiicrelerinin histopatolojik tanisina dayanmaktadir.
@3

Myelomda goriintiilemenin rolii son yillarda gittik¢e artmistir. Goriintiileme
yontemleri tanida ve takipde olduk¢a 6nemlidir. Osteolitik lezyon ve osteoporoz
olarak tanimlanan kemik tutulumu myelomda mortalite morbiditenin major se-
bebidir. Ayrica litik lezyonlar prognostik 6neme sahiptir. Litik ya da fokal kemik
lezyonlarinin tesbiti tedaviye baslama kriterlerinin bir pargasidir. Ek olarak, oste-
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