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NORMAL PLAZMA HUCRELERI GELISIMI:

Plazma hiicresi ilk kez 1875de anatomist Heinrich H. von Hartz-Waldeyer ta-
rafindan tanimlanmistir (1). B hiicreleri, kemik iligi veya fetal karacigerde geli-
simlerine baglarlar, burada egsiz antijen reseptorlerinin sinyal giiciine dayanarak
secime girerler (2).

Plazma hiicreleri, B hiicrelerinden gelisir. B-hiicresi ¢esitliligi, kemik iliginde
baslayip, lenf bezleri, dalak veya mukozal lenfoid dokusu gibi periferal lenfoid
dokularda sonlanan karmasik ¢ok adimli bir islemle tiretilir.

B hiicresi olgunlagmasi, periferik lenfoid dokulara gegmeden 6nce kemik ili-
ginde gerceklesir. B hiicrelerinin aksine, T hiicresi progenitorleri farklilasmak ve
olgunlagsmak i¢in timusa gog eder. Olgunlagmalarindan sonra, B ve T hiicreleri
lenf diigtimlerinde tekrar bulusur.

Lenf diigiimiiniin germinal merkezlerinde, antijen sunan hiicreler yoluyla,
ozellikle folikiiler dendritik hiicreler (FDC) yoluyla B hiicrelerine antijenler sunu-
lur. Yabanci bir patojene cevaben, en yiiksek antijen afinitesine sahip olan B hiic-
releri, farkli B-cell receptor (BCR) klonlar1 havuzundan segilmistir. Bu islem, lenf
diigtimiiniin germinal merkezinin karanlik ve aydinlik bolgesi icinde tekrarlayan
bir dongii seklinde diizenlenir ve dongiisel yeniden giris modeli olarak bilinir.

Dongiiniin 6nemli bir kismi, B hiicrelerinin BCR afinite olgunlagmasidir.
Ozellikle antijen reseptdriiniin hafif ve agir zincirinin degisken bélgelerinde, sik
kontrollii somatik hipermutasyonla (SHM) baslar ve sadece germinal merkezin
karanlik bolgesinde aktiftir. Bu islem, ¢ok afiniteli veya islevsiz reseptorler tireten
mutasyonlarin harig tutuldugu daha yiiksek afiniteye sahip BCR'ler yaratir. Son
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den once bile sikica baglandig: i¢in serumda en az bulunan immiinglobulindir.

Allerjik reaksiyonlarda gorev alir. Bazofil ve mast hiicrelerine baglanabilmesi-

nin bir sonucu olarak alerjik reaksiyonlara rol oynamaktadir. IgE’ye allerjenin

baglanmas alerjik semptomlarla yol acan bir¢ok mediatoriin salinimina neden

olmaktadir. IgE ayrica parazitik helmint hastaliklarinda da rol oynar. Parazitik

hastaliklarda IgE seviyelerinin artmasindan dolayi, IgE 6l¢timii bu hastaliklarin

tanisina faydalidir. Eozinofiller IgE i¢in Fc reseptorlerine sahiptir ve eozinofilin

IgE kapli helmintlere baglanmasi parazitin 6limiine neden olur. IgE komplemani
fikse edemez (9).
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