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1. GIRIS

11 mart 2020de Diinya saglik 6rgitii tarafindan (WHO) XXI. yiizyiln ilk
pandemisi ilan edildi. Neden olan etken “Ciddi Akut Solunumsal Sendrom-Ko-
ronaviriis-2” (SARS-CoV-2) olarak ve hastalik da “COVID-19” hastalig1 ola-
rak adlandirildi. Bu hastaligin primer tuttugu sistem solunum sistemi olmakla
birlikte erken donemde artmis mortalite oranlariyla yakin iliskisi tespit edilen
kardiyovaskiiler tutulumda ilgi odag: olmustur. Kardiyovaskiiler hasarlanma-
nin COVID-19 tanisiyla yatan hastalar arasinda %7-20 arasinda degisen siklik
oranlarina sahip oldugu bildirildi. Ayrica ilging olarak solunum semptomlari
veya viral pnémoni tablosu olmayan hastalarda erken myokardiyal hasarlan-
manin COVID-19 hastaliginin ilk belirtisi olabilecegi goriildii. Yapilan epide-
miyolojik aragtirmalarda COVID-19 hastaliginin kisa donem mortalite oran1
yiiksek bir hastalik oldugu tespit edildi. COVID-19 hastaliginin yeni ortaya
¢ikan bir hastalik olmasi nedeniyle mevcut kardiyovaskiiler etkilenmenin uzun
donemdeki devamlilig: ile birlikte mortalite ve morbidite oranlar: tizerindeki
etkisi belirsizligini korumaktadir. Bununla birlikte literatiirde yayinlanmaya
baslayan caligmalar ve olgu raporlar: kardiyovaskiiler etkilenmeye baglh olusan
hasarin maalesef orta ve uzun vadeli donemde kalic1 olma potansiyeli oldu-
gunu gostermektedir. Kitabin bu boliimiinde COVID-19 hastaliginda kardi-
yovaskiiler sistemin tulumunun mekanizmasi, hastalik doneminde ve sonraki
donemlerinde goriilen klinik manifestasyonlar ve hastaligin uzun dénemde
kalic1 hasar yapma potansiyeli tartisilacaktir.
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