o KLL'DE ENFEKSIYON
15 KOMPLIKASYONLAR
VE YONETIMI

Didem AKAL TASCIOGLU?

GIRIS

Kronik lenfositik 16semili (KLL) hastalar, hipogamaglobiilinemi, T hiicre alt
gruplarindaki anormallikler, kompleman aktivitesi ve notrofil / monosit fonksi-
yon bozukluklari gibi primer hastalik ile iligkili humoral ve hiicresel immiinitele-
rinde dogal immiin defektlere sahiptirler (Wadhwa, P.D.&Morrison, V.A., 2006).
KLL hastalarin ¢ogu hastaliklar1 sirasinda enfeksiyonlarla karsi karsiya kalmakta-
dir. KLEdeki 6liimlerin yaklasik % 60’1n1 infeksiyonlar olusturur (Morrison, V.A.,
2014). Hastalar hastaligin evresi ve siiresi ile baglantili immiin fonksiyondaki
defektler nedeniyle hem de steroid, sitotoksik ilaglar ve monoklonal antikorlar-
la tedaviye iliskin bir bagka immiinosiipresyon nedeniyle enfeksiyonlara yatkin
olurlar (Wadhwa, P.D.&Morrison, V.A., 2006). KLLnin tedavisi; piirin analoglar
ve monoklonal antikorlar gibi tedavilerin kullanima girmesiyle gelismis ve yeni
tedavi protokollerinin uygulanmaya baglamasiya birlikte enfeksiyon spektrum ve
komplikasyonlarina yaklasimlar da degisim gostermistir (Morrison, V.A., 2007).

Bu hastalarda kapsiillii bakteriler ( Streptococcus pneumoniae, Haemophilus
influenzae ) ile olusan enfeksiyonlar baskin olmakla beraber 6zellikle hipogamag-
lobiilinemili hastalarda; kemoterapi sonrasi gelisebilen nétropenide Gram negatif
enterik patojenler ( Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli ve Klebsiella pneu-
moniae) ve Staphylococcus aureus ‘un neden oldugu bakteriyemi ve sepsis gelise-
bilmektedir (Lee, J.5.& ark., 1987), (Nosari, A., 2012). Bakteriyel enfeksiyonlar en
yaygin enfeksiyonlar olmasina ragmen, piirin analoglarinin kullanimryla mantar
ve herpes viriis enfeksiyonlar1 da goriilmektedir (Sudhoft, T.& ark., 1997), (Nosa-
ri, A., 2012).

' Ogretim Gérevlisi Doktor, Istinye Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, didem.tascioglu@
isu.edu.tr
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bireysel bir as1 programini planlamak i¢in gozden gegirilmelidir. Antikor titreleri
bu agamada 6zel bir program tasarlamaya yardimci olabilir (Mikulska, M.& ark.,
2019).

Immiin sistemi baskilanmis hastalardaki agilama i¢in CDC énerileri CDC’nin
0zel durumlarda agilama takvimine bakilarak takip edilebilir (CDC, 2019).
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