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Kronik lenfositik 16semi’nin(KLL) biyolojisinin daha iyi anlagilmasi ve yeni te-
rap6tik hedeflerin tanimlanmasi son yillarda kiir sans1 olmayan bu hastalik igin
olduk¢a umut vadeden yeni ilaglarin kesfiyle sonuglanmistir. Hatta yeni ortaya
¢ikan ve oldukea etkin olan bu ilaglarin bazilarinin kombine kullanimi1 bu has-
talik i¢in kiir sans1 ihtimalini dogurmustur. KLLde bu yeni ilaglar ortaya ¢ikmasi
ASCO(American Society of Clinical Oncology) tarafindan 2015 yilinda yilin ge-
lismesi olarak adlandirilmistir(Bose & Gandhi, 2017). Bu boliimde faz 2 ve faz 3
caligmalar1 tamamlanmais ve etkin olduklar1 gosterilmis bu yeni ilaglardan bahse-
dilecektir.

BRUTON KiNAZ INHIBITORLERI

Bruton tirozin kinaz(BTK) inhibitorleri KLL tedavisinde yeni bir alan agmigtir.
[lk ¢ikan ve iilkemizde de ruhsatli olan ibrutinib ile hem ilk sira tedavide hem de
direngli ya da niiks hastaligin tedavisinde etkili ve kalic1 yanitlar elde edilmistir.
Fakat ibrutinib sadece BTK i¢in spesifik degildir. Ayrica EGFR, interlokin2- ile
indiiklenmis T hiicre kinaz ve T hiicre X kromozom kinaz gibi baska proteinlere
de baglanmakta ve kanama, atriyal fibrilasyon, dokiintii ve diyare gibi komplikas-
yonlara yol agmaktadir(Vreman et al., 2019). BTK i¢in daha spesifik ve bu yan
etkilerin daha az izlendigi molekiiller gelistirilmistir.

Bu molekiillerden biri olan acalabrutinib de ayni ibrutinib gibi BTK’nin ATP
baglayic1 bolgesindeki Cys481°e kovalent olarak baglanmaktadir. Acalabrutinib’in
kontrol grubunun olmadig1, ¢ok merkezli faz 1-2 ¢alismasina 61 hasta dahil edil-
mis. Ortanca yasin 62 oldugu calismada hastalar daha 6ncesinde ortanca 3 sira
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KLL tedavisinde yeni siniflarda pek ¢ok ilacin preklinik ve klinik ¢alismasi
devam etmektedir. Ayrica daha once bilinen siniflarda da daha spesifik ve etkin
molekiiller gelistirilmektedir. Biz bu konuda etkinligi gosterilmis, faz 2 ve 3 ¢alis-
malar1 sonlanmis ilaglara yer vermeye calistik. Goriinen o ki dniimiizdeki siiregte
KLL tedavisinde koklii ve umut vadeden degisiklikler bizi beklemektedir. Bu te-
davilere daha erken agamalarda ve daha ¢ok sayida hasta i¢in ulagmak en biiyiik
temennimizdir. Fakat bu konuda maliyet maalesef KLL tedavi eden hekimlerin ve
geri 6deme kurumlarinin 6niindeki biiyiik engellerden biri olarak durmaktadir.
Bu baglamda bu yeni ilaglara tilkemizde baslatilacak klinik aragtirmalar vasitasty-
la ulasmak en makul yontem olarak goziikmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kronik lenfosittik 16semi, yeni nesil ajanlar
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