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EVRELEME

Kronik Lenfositik Lösemi (KLL) hastalarının evrelemesinde Rai ve Binet evre-
leme sistemleri kullanılmaktadır (1,2). İki evreleme sisteminde de fizik muaye-
ne bulguları ve hemogram sonuçlarına göre tümör yükü belirlenir. Rai evreleme 
sisteminde lenfosit sayısı, lenfadenopati varlığı, dalak büyüklüğü, hemoglobin ve 
trombosit sayılarına göre hastalar 5 evreye ayrılır (Tablo 1). Modifiye Rai sınıf-
landırma sistemi ise kronik lenfositik lösemi hastalarını risk düzeylerine göre 3 
gruba ayırmaktadır. Düşük riskli hastalar (Rai evre:0; ortanca sağkalım 150 ay) 
ile benzer yaş grubundaki sağlıklı bireyler arasında sağkalım süresi açısından fark 
saptanmamıştır. Orta riskli hastalar (Rai evre:1-2; ortanca sağkalım 71-101 ay) 
benzer yaş grubundaki sağlıklı bireylere göre daha kısa sağkalım süresine sahiptir. 
Lenfosit yarılanma ömrünün 1 yıldan kısa olması gibi faktörler sağkalım süresini 
daha da azaltmaktadır. Yüksek riskli hastalar (Rai evre:3-4; ortanca sağkalım 19 
ay) belirgin düşük sağkalım süresine sahip olup, kötü seyirlidir (1).

Binet evreleme sisteminde KLL hastaları tutulan lenf nodu bölge sayısı, he-
moglobin ve trombosit sayılarına göre 3 evreye ayrılmaktadır (Tablo 1). Binet ev-
releme sisteminde kullanılan lenf nodu bölgeleri aksiller, servikal, inguinal bölge-
ler, dalak ve karaciğerdir. Binet A evresinde ortanca sağkalım süresi 10 yıl, Binet B 
evresinde ortanca sağkalım süresi 8,5 yıl, Binet C evresinde ise ortanca sağkalım 
süresi 6,5 yıldır (2).
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Yine 2019 yılında güncellenen NCCN KLL/SLL kılavuzunda IgVH, TP53, 
CD38, ZAP70 ve sitogenetik anomaliler yerini almıştır (21).

Tablo 3: TP53 ve İmmunglobulin Ağır Zincir Değişken (IgVH) Bölge Gen  
Mutasyonu ve Akım Sitometrik Bulgular

İyi Prognostik Kötü Prognostik
DNA sekanslama
TP53 Mutasyona uğramamış Mutasyona uğramış
IgHV >%2 mutasyonlu ≤%2 mutasyonlu
Akım Sitometrisi
CD38 <%30 ≥%30
Zap70 <%20 ≥%20
CD49d <%30 ≥%30

Tablo 4: İnterfaz Sitogenetikler (FISH)

Kötü Prognostik Nötral İyi Prognostik
dell(11q) Normal Del(13q)
dell(17p) +12 Tek mutasyon varlığında
Kötü Prognostik
Karyotipteki birden fazla hücrede ≥3 bağımsız kromozom anomalisi görülmesi
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