Rélim KRONIL LENFOSITIK
5 LOSEMIDE EVRELEME
VE PROGNOZ
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EVRELEME

Kronik Lenfositik Losemi (KLL) hastalarinin evrelemesinde Rai ve Binet evre-
leme sistemleri kullanilmaktadir (1,2). iki evreleme sisteminde de fizik muaye-
ne bulgular1 ve hemogram sonuglarina gore timor yiikii belirlenir. Rai evreleme
sisteminde lenfosit say1si, lenfadenopati varligi, dalak biiytikligii, hemoglobin ve
trombosit sayilarina gore hastalar 5 evreye ayrilir (Tablo 1). Modifiye Rai sinif-
landirma sistemi ise kronik lenfositik 16semi hastalarini risk diizeylerine gore 3
gruba ayirmaktadir. Diisiik riskli hastalar (Rai evre:0; ortanca sagkalim 150 ay)
ile benzer yas grubundaki saglikli bireyler arasinda sagkalim siiresi agisindan fark
saptanmamustir. Orta riskli hastalar (Rai evre:1-2; ortanca sagkalim 71-101 ay)
benzer yas grubundaki saglikl bireylere gore daha kisa sagkalim siiresine sahiptir.
Lenfosit yarilanma émriiniin 1 yildan kisa olmas: gibi faktorler sagkalim siiresini
daha da azaltmaktadir. Yiiksek riskli hastalar (Rai evre:3-4; ortanca sagkalim 19
ay) belirgin diisiik sagkalim siiresine sahip olup, kotii seyirlidir (1).

Binet evreleme sisteminde KLL hastalar1 tutulan lenf nodu bolge sayisi, he-
moglobin ve trombosit sayilarina gére 3 evreye ayrilmaktadir (Tablo 1). Binet ev-
releme sisteminde kullanilan lenf nodu boélgeleri aksiller, servikal, inguinal bolge-
ler, dalak ve karacigerdir. Binet A evresinde ortanca sagkalim siiresi 10 y1l, Binet B
evresinde ortanca sagkalim siiresi 8,5 yil, Binet C evresinde ise ortanca sagkalim
stiresi 6,5 yildir (2).
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Yine 2019 yilinda giincellenen NCCN KLL/SLL kilavuzunda IgVH, TP53,
CD38, ZAP70 ve sitogenetik anomaliler yerini almistir (21).

Tablo 3: TP53 ve iImmunglobulin Agir Zincir Degisken (IgVH) Bolge Gen

Mutasyonu ve Akim Sitometrik Bulgular

fyi Prognostik Kotii Prognostik
DNA sekanslama
TP53 Mutasyona ugramamis Mutasyona ugramis
IgHV >%2 mutasyonlu <%2 mutasyonlu
Akim Sitometrisi
CD38 <%30 >%30
Zap70 <%20 >9%20
CD49d <%30 >%30
Kotii Prognostik Notral fyi Prognostik
dell(11q) Normal Del(13q)
dell(17p) +12 Tek mutasyon varliginda

Kotii Prognostik

Karyotipteki birden fazla hiicrede >3 bagimsiz kromozom anomalisi goriilmesi
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