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ÖNSÖZ

Çağımızda hızlı gelişen teknoloji ve bilim, beraberinde eğitim 
sistemi ile birlikte bilimsel düşünceninde güncel tutulmasını ge-
rektirir. Eğitim hayatımda fazla sayıda kitap ve makale okumam 
ve girdiğim sınavlarda biyokimya kitaplarını derinlemesine in-
celemem bu kitabın yazılmasında bana ışık tutmuştur. Bu biyo-
kimya kitabı temel ana başlıklar ve alt başlıklar halinde hazırlan-
mıştır. Sade bir dil kullanılarak okurun sıkılmaması için gereken 
özen eksiksiz gösterilmeye çalışılmıştır.

Elektronik kaynakların günümüzde kitapların yerini almak 
için teknolojik atılımı ve bilgiye kolay erişilmesinde sıkça kul-
lanılması, kitapların okunmasını azalttığı gibi hazıra alışma 
özelliğini beraberinde getirmiştir. Öğrenmede kitap okumanın 
ve yazarak çalışmanın büyüsüne inanan bir akademisyen ola-
rak bilgi birikimi ve biyokimyanın esaslarını ele alarak hazır-
ladığım bu kitabın, özet kaynak olarak genç nesiller tarafından 
okunacak bir el kitabı olmasını dilerim. Bu kitabın özellikle 
önlisans ve lisans eğitimlerinde öğrencilere katkı sağlayacağını 
düşünmekteyim.


