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2. BÖLÜM

Son	iki	dekatta	internet	tabanlı	uygulamalarla	yeni	bir	akım	dünya	nüfusunu	
etkisi	altına	almıştır.	Sosyal	medya	olarak	tanımlanan	internet	uygulamaları,	kul-
lanıcıların	diğer	kullanıcılarla	etkileşimini	 giderek	arttırmaktadır.	Bu	etkileşim-
lerde	kullanıcıların	üretip	paylaştıkları	içerik,	fotoğraf,	video,	metin	ve	medyaya	
ilişkin	 karışık	oluşumlar	 çok	büyük	çeşitlilik	 göstermektedir	 (Komito	ve	Bates,	
2009).	Bu	minvalde	sosyal	medya,	zaman	ve	mekân	sınırlaması	olmadan	(mobil	
tabanlı),	 paylaşımın,	 tartışmanın	 esas	 olduğu	 bir	 insanî	 iletişim	 şeklidir.	 “Tek-
noloji,	 telekomünikasyon,	 sosyal	 iletişimin	 kelimeler,	 görseller,	 ses	 dosyaları	
yoluyla	sağlandığı	bir	yapıya	sahiptir	ve	insanların	hikâyelerini	ve	tecrübelerini	
bu	bağlamda	paylaştığı	bir	çerçeveye	de	sahiptir”	(Wikipedia.org,	2010).	Genel	
olarak	bireylerin	internette	birbirleriyle	yaptığı	diyaloglar	ve	paylaşımlar	sosyal	
medyayı	oluşturur	(Vural	ve	Bat,	2010).

Sosyal	medyada,	sosyal	ağlar	ve	gruplar	yer	alır.	 İnsanlar,	kurumlarını	 tanı-
tırlar,	arkadaş	ilişkileri	kurarlar,	ürün,	servis,	fikir	ve	nesnelerin	içeriğine	ilişkin	
bağlılık	gösterirler	(Solis,	2010).	Sosyal	medya	en	yüksek	derecede	paylaşımın	
gerçekleştiği,	online	medyanın	yeni	bir	türü	olarak	fırsatlar	sunduğu	en	yeni	fi-
kirlerden	biridir	(Mayfield,	2008).	Sosyal	medya,	sosyal	bir	ortamda	kendilerini	
tanıtma,	sosyal	ağ	ortamı	kurma,	diğer	kullanıcılarla	iletişim	kurma	ve	devam	et-
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sürüldüğünü	göstermektedir.	Freud’un	regresyon	olarak	tanımladığı	bu	süreç,	
kişinin	psikoseksüel	gelişim	aşamalarında	daha	önce	geride	bıraktığı	doyum	ve	
ilişki	tarzlarına	geri	dönmesi	olarak	tanımlanır	(Freud,	1966).	Modern	bireylerin	
regresif,	dijital	ve	katmanlı	bir	örtüyle	çevrilmiş	ruhsal	işleyişleri,	simbiyotik	bir	
tamlık	arayışını	daim	kılmaktadır.
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