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1. GİRİŞ
Aktif olarak spor yapan ve dezavantajlara sahip gençlerin ha-

yatlarındaki zorluklardan dolayı demokrasi ile ilgili algılarının 
açığa çıkarılması önem arz etmektedir. Öyle ki dezavantajlı bi-
reyler sahip oldukları problemlerden ötürü diğer insanlarla ara-
larında eşitlik, demokrasi, adalet gibi konularda bir fark olduğu-
nu düşünebilirler. Bununla birlikte bu bireylerin aileleri ve spor 
eğitmenleri ile ilişkilerinin de demokrasi kavramıyla ilişkili olabi-
leceği düşünülmüştür. Bu bağlamda yapılan çalışmanın amacını 
dezavantajlı gençlerin, ailelerinin ve spor eğitmenlerinin demok-
rasi algılarının incelenmesi oluşturmuştur.

Genel olarak yapılan tanımlamalarda demokrasi kavramı hal-
kın kendi kendini yönetmesi olarak belirlenmiştir. Demokrasi 
kelimesi halk yönetimi anlamına gelen siyasal ve aynı zamanda 
bir bilim terimidir. Bu kelime keken olarak eski Yunanca’daki “de-
mokratia” sözcüğünden gelmektedir. Eski Yunanca’ya bakıldığın-
da demos kelimesi halk, kratos kelimesi de yönetim olarak kulla-
nılmaktadır (Kaldırım, 2005).Demokrasi ve cumhuriyet ilkeleri, 
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