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1. YARISMA SiSTEMLERI

Iki veya daha fazla rakibin yarigabilmesi i¢in bir sisteme ihtiya¢ duyulmakta-
dir. Bu sistemler yarismalarin ne zaman ve nasil yapilacagy, rakiplerin kim oldugu
gibi konulara agiklik getiriler. Sporcu ya da takimlarin katildig1 organizasyonlarda
birinciyi belirlemek i¢in uygulanan kural ve prensipleri dnceden belirlenmis sis-
temlere yarima sistemi denir. Yarisma sistemlerine baktigimizda;

1-Ligler

e Tek devreli diizenlenen lig
« Cift devreli dlizenlenen lig
eilk “4” veya "8" belirlendiginde play off sistemi uygulanan lig

2-Eleme sistemleri

eDogrudan eleme sistemi
*Repesaj uygulanan eleme sistemi
*Pool (round robin) sistemi

 Cift eleme sistemi

3-Derece ile yapilan yarigmalar

«Bn elemelerden gelerek ya da dogrudan final yarigilan sistem

4-Puanlama ile yapilan yarismalar

«On elemelerden gelerek ya da dogrudan final yarisilan sistem

5-Siralama ile yapilan yarismalar
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yoktur. Toplu kosu, bisiklet, deniz veya golde yiizme, triatlon ve biatlon yarisma-
lar1 bu sistemle yapilir.

7. KATEGORILERIN ONEMI

Tim yarigma sistemlerinde hakemlik, yarisma alanlarinin standart seviyesi,
kurallarin anlasilir, net ve herkes i¢in ayni uygulanmasi genel sarttir. Bir diger
konu ise kategorilerin belirlenmesidir. Birgok spor bransinda ve Milli Egitim ya-
rigmalarinda kategoriler 6nceden yayinlanmis ve herkes tarafindan bilinmektedir.
Bu kategoriler sayesinde her yarismaci kendi seviyesine uygun rakiplerle yarisir.

Bazi spor branslarinda ise sporcunun tecriibesine dayali kusak sistemleri uy-
gulanmaktadir. Bu sistemlerde yarismacilar teknik tecriibelerine gore yarisarak
kendi seviyesinde rakiplerle karsilagmaktadir.

Dikkat edilmesi gereken en énemli konulardan birisi de kiigiik yastaki yaris-
macilarin rekabet ad1 altinda siddet iceren yarigmalara girmesidir. On yas altinda
hicbir sporcunun temas igeren miicadele sporu yarismalarina katilmas: uygun
degildir.

Genel kategoriler (bazi federasyonlar farkli uygulamaktadir)2,4,5:

1. Minikler  :6-10 yas

a. Minikler “a” : 6-7-8 yas

b. Minikler “b” : 9-10 yas

2. Kigiikler — :11-12

3. Yildizlar :13-14

4. Umitler :15-16

5. Gengler :17-18

6. U21Gengler : 18-21 yas

7. Biyiikler  :21 yas ve lizeri
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