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1. Ge¢misten Gelen Degerli Varligimiz “Oyun”...

“Cocuklarin oyun oynamak icin ozgiirliige ve zamana ihtiyact vardir.
2

Oyun bir liiks degildir. Oyun bir zorunluluktur ”.
(Kay Redfield Jamison)

Oyunun ge¢misi insanlik tarihi kadar eski oldugu bilinmektedir. Tarih bo-
yunca ¢ocuklar, genellikle oyunlarini kendileri bulmuslar ya da biiytiklerin oy-
nadiklar1 oyunlar: degistirerek oynamislardir. Bugiin bilinen ve oynanan bir¢ok
oyunun eski ¢aglarda da bilindigi ve oynandig1 goriilmektedir (Basal, 2007). Bu
denli zengin bir kiiltiir miras: olan oyunlar egitim ve eglence araci olarak giinii-
miizdeki yerini almaya devam ederken ve 6zellikle ¢ocuklarin gelisimini dogal
yolla desteklemekte ve gocugu yetiskin bir birey olarak hayata hazirlamada etkili
bir yol olmaktadir.
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lar ve bu kurgular kapsaminda ¢ocuklarin kurdugu iletisime odaklanir. Buna
gore, oyun teksti, oyunun oynandig1 cevresel kosullardan etkilenen kontekst
(igerik/olay oriintiisii), gocuklarin sosyal statiileri vb. kavramlar bu iletisimi
etkileyen etmenlerdir. Bateson'un ortaya koydugu tekst/kontekst ayrimi, oyun
teorisyenlerinin ilgisini ¢ekmis ve hayali oyunlar (mis gibi oyunlar) ile ilgili
yeni trendler gelistirilmesini saglamistir. Bunlar arasinda en dikkat gekici ola-
ny, 2 yagina kadar ¢ocuklarin oyunda kullandiklar: sembollerin objenin fizik-
sel olarak gergegini yansitan semboller olmasi gerektigi (6rnegin; tarak yerine
kullandiklar1 sembolik objenin daha ¢ok geometrik sekillerde olabilecegi),
daha biiyiik yaslarda olanlarin ise daha karmasik, fiziksel olarak objenin ger-
¢egini yansitmayan araglar (tarak yerine bir oyuncak araba veya hatta bir sil-
gi) kullanabilecegidir. Wolf ve Grollman (1982) ¢ocuklarin yaslar1 biiyiidiikge
oynadiklar1 oyunlarda olay 6riintiilerinin daha karmasik ve entegre oldugunu
belirtmislerdir.

Modern teoriler, hem felsefi anlamda hem de uygulamali ¢alismalar sonucu
elde edilen bulgularla oyun algimiza olumlu katki saglamislardir.

2. SONUC

Rekreasyonel etkinliklerin temelini de olusturan oyun 6zellikle ¢ocuklarin

egitiminde 6nemli bir giice sahiptir. Cocuklar rekreatif oyun etkinliklerine ka-
tilirken fiziksel, psiko- sosyal, zihinsel, toplumsal,vb. 6zelliklerini gelistirme ve
bunlara bagl olarak yasam kalitesini de iyilestirme firsatlarini elde etmektedirler.
Ozellikle gocuk ve geng eriskinlerin temel ihtiyaglarini karsgilayan oyun bazli ser-
best zaman faaliyeteri ayni zamanda onlarin iyi olus hallerinde de stiriidiiriilebilir
basar1 saglamalarina katkida bulunmaktadir. Bu nedenle, ¢ocuklarin erken do-
nemden itibaren rekreatif oyunlarina diizenli katilim aliskanlig1 gelistirmesi ve
oyunu kendi yagaminin igerisine dahil etmesi onlarin akademik ve sosyal bagarry1
da beraberinde getirmesine destek olacaktir. Gerek aile ortaminin gerekse egitim
miifredatinin ¢ocuklar1 oyun oynamaya tesvik etmesi yiiksek 6nem arz etmekte-
dir.
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