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ÖNSÖZ

Sevgili hemşirelik ve ebelik öğrencileri;

Elinizdeki bu kitap Türkiye genelinde alanında uzman bir çok öğretim elemanının yoğun bir 
gayret ve emek sarf ederek, güncel literatür ışığında sizlere sunduğu bir kaynak ve ders kitabı 
olarak hazırlanmıştır. Kitabın dili sizlerin anlayabileceği şekilde sadeleştirilmiştir. Kitabın te-
mel amacı; kadın sağlığı ve hastalıkları konusunda eğitim alacak hemşire ve ebelik öğrencile-
rine meslek hayatlarında kullanabilecekleri temel bilgi ve becerileri sunmaktır. İlk baskısını 
yaptığımız bu kitabın sizlerin önerileri doğrultusunda güncellenmesi ve geliştirilmesini çok 
önemsiyorum. Bu doğrultuda önerilerinizin ve katkılarınızın tarafıma mail yoluyla ulaştırılma-
sı beni ziyadesiyle memnun edecektir. 

Kitabın hazırlanmasında büyük bir özveri gösteren yazarlarımıza değerli katkılarından dolayı 
içten teşekkür eder, saygılarımı sunarım.

Yaşamımın her anında bana destek olan aileme, sevgili eşime, eğitimim boyunca emeği olan 
tüm hocalarıma teşekkür ederim. 

Bu kitabın hemşirelik ve ebelik öğrencilerine, eğitimcilere ve kadın sağlığı alanında hizmet su-
nan tüm meslektaşlarıma faydalı olmasını dilerim…

Prof. Dr. Evşen NAZİK

Şubat, 2022
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