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Dogum Sonu Dénemde Degerlendirme ve Bakim

> o

Sezaryen Sonrasi Bakim
Postpartum Taburculuk Egitimi

OGRENiIM HEDEFLERI

Dogum sonu donemde meydana gelen anatomik ve fizyolojik degisiklikleri sistemlere
gore aciklayabilmek

Dogum sonu dénemde meydana gelen psikolojik degisiklikleri aciklayabilmek
Dogum sonu bakim kavramini aciklayabilmek

Dogum sonu dénemde annenin bakim gereksinimlerini aciklayabilmek
Sezaryen dogum sonrasi annenin bakim gereksinimlerini aciklayabilmek

Dogum sonu dénemde normal ve normal olmayan durumlari ayirt edebilmek ve
aciklayabilmek

Dogum sonu dénemde hastanede ve taburculukta lohusa ve ailesinin egitim
gereksinimlerini aciklayabilmek
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5. Postpartum taburculukta verilen egitim ile verilen ifadelerden yanlis olani isaretleyiniz.

a. Anne, postpartum tehlike belirtileri ve semptomlar hakkinda bilgilendirilmis olmalidur.

b. Anne emzirme, anne siitiiniin 6nemi ve emzirme siirecinde ihtiya¢ duydugu konularda

bilgilendirilmelidir.

c. Cinsel aktiviteye baslangi¢ hakkinda bilgi verilmelidir.

d. Kontraseptif yontem se¢imine iligkin bilgi verilmeli ve laktasyonel amenorenin kullani-

mi1 onerilmelidir.

e. Dogum sonu déonemde annenin beslenmesine iliskin bilgi verilmelidir.
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