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GIRIS

Giiniimiizde ekstremite cerrahisi basta olmak tizere hem anestezi uygulamasi
hem de postoperatif analjezi amagh periferik sinir bloklar1 artan bir siklikta
kullanilmaktadir (1). Bu bloklar spinal anesteziden sonra en ¢ok uygulanan
rejyonel anestezi yontemidir. Periferik sinir bloklar1 icerisinde en sik kullani-
lanlardan biri olan Brakiyal pleksus blogu ile omuz, kol, el bilegi ve 6n kolun
bolgesel blogu saglanmaktadir (2). Infraklavikular blok iist ekstremite cerra-
hilerinde ultrasonografi (USG) rehberliginde uygulanmasi kolay olan ve gii-
niibirlik cerrahilerde kullanilabilen bir brakial pleksus blogu teknigidir (3).
Anestezi amagli yapilan periferik sinir blogunun basarili olarak belirtilmesine,
olusan sempatik, duyu ve motor blok seviyeleri degerlendirilerek, karar veril-
mektedir (4).

Blogun basarili ya da basarisiz olarak degerlendirilmesi periferik sinir blo-
gu gelisim siireci i¢inde ¢ok farkli tekniklere bagvurulmasina yol agmistir. Ik
zamanlardan giiniimiize kadar daha ¢ok geleneksel yontemlere dayanan bu ko-
nudaki yorumlar ve bu yorumlarin subjektif bazda dogurdugu sikintilar, deger-
lendirmenin kisisel bazda farkli yorumlanabilmesi, hasta ile iletisimin ¢ok iyi
olmasi gerekliligi (5) gibi nedenlerden kaynakli problemlerden dolay: arastir-
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basarili lateral infraklavikiiler blogu 6ngérmek igin gegerli ve giivenilir bir tani
testi oldugunu bildirmisler (36). Infraklavikuler brakiyal pleksus blogunun ba-
sarisinl tahmin etmede termokromik oje kullanildig: ¢aliymada termokromik
oje renk degisimi i¢in pozitif prediktif deger % 96 ve duyarlilik % 94 bulmuslar.
Sonug olarak bu ¢alisma ile termokromik oje renk degisiminin blok basarisinin
tahmini i¢in gegerli ve giivenilir bir gosterge oldugunu tespit etmisler (34).

SONUC

Literatiirde, infraklavikular pleksus bloklarinda StO2, THI, PI, SpHb ve cilt Si-
caklig1 6lgiim parametreleri i¢inden &zellikle StO2, PI ve cilt Sicaklig1 dlgtimle-
rinin bloklarin basarisini veya basarisizligini degerlendirmek i¢in basit, objek-
tif, noninvazif teknikler oldugu belirtilmektedir. Ayrica StO2 bu parametreler
icinde erken donem etkileri baslayip ge¢c donem devam eden spesifik ve sensivi-
te orani en yiiksek olan parametredir.
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