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GIRIS

Kardiyovaskiiler hastaliklar diinyadaki 6liimlerin %31’ni olusturmakla insan-
lar tizerinde gok derin etkiye sahiptir ve dogustan olan kusurlarin en yaygin
kategorisidir. Arteriyal sertlik, kardiyovaskiiler hastalik ve nabiz basinc i¢in
bagimsiz bir risk faktoriidiir. Artan arter sertligi, kardiyovaskiiler olaylar igin
giiclii bir tahmin edicidir. Ayrica artan damar sertliginin 6nemli hemodinamik
sonuglar1 vardir. Kalp kontraktilitesi, ventrikiilovaskiiler etkilesim, biiytik arter-
lerin dolgunlugu, mikrovaskiiler 6zelliklerin hepsi damarda 6l¢iilebilen basing/
dalga modelini etkiler (1).

Arteriyal Dalga Nedir?

Dalga; bir kan damar1 boyunca yayilan, basing ve akis hizindaki bir degisiklik-
tir (1). Dalgalar, dalga hiz1 veya nabiz dalga hiz1 olarak da bilinen, kanin akim
hizinin on katindan daha fazla hizli olan bir hizda hareket ederler; 6rnegin, aor-
tun nabiz dalga hiz1 geng yasta 5 m/s civarindayken, insanin hayati boyunca, yas
arttikca bu deger 2 katindan fazla degerde artiyor (2).

Arteriyal kan basinci ilk olarak Stephen Hales tarafindan 1733’te 9°- uzun-
lugunda cam tiip ve esnek (fleksibl) konnektor kullanarak femoral ve karotis
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SPV (Sistolik Basing Varyasyonu) bir mekanik ventilasyon sikliisiinde sisto-
lik arter basincinin maksimum ve minimum degerleri arasindaki fark: gosteren
parametredir. SPV’nin normal degeri anestezi altinda olan, 8 ml/kg tidal hacim-
le ventile edilen normotansif hastalar i¢in 8 ila 10 mm Hgdir (18, 19).

Arteriyal dalga olgiimleri invazif ve noninvazif yontemlerle yapilabilsede
altin standart eksternal manometreye baglanan mikromanometre uglu kateter
veya sivi-dolu kateterle kullanilan invazif 6l¢timdiir (20). Aplanasyon tonomet-
risi ve volim-klemp (volume-clamp) yontemleri noninvazif tekniklerdir (1).
Spektral Doppler dalga analizi 1980’lerden beri periferik vaskiiler hastaliklarin
noninvaziv yontemle tani konulmasinda kullanilan temel yontemdir (21).

SONUC

Arteriyal dalga analizi kalbin kontraktilitesi, SV, doku perfiizyonu ve siv1 yani-
tin1 degerlendirmek i¢in anestezi camiasinda kullanilan yaygin yontem olmakla
hastalarin tedavi yonetiminin basarili sonuglanmasinda biiyiik rolii var.
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