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COVID-19
HASTALARINDA
EKSTRAKORPOREAL
MEMBRAN
OKSIJENIZASYONU
(ECMO) UYGULAMALARI

Enise ARMAGAN KOZA!

EKSTRAKORPOREAL MEMBRAN OKSIJENASYONU

Ekstrakorporeal membran oksijenasyonu (ECMO) konvansiyonel tedaviye
direngli pulmoner ve /veya kalp yetmezliginde gegici destek saglayan ekstra-
korporeal yasam destegi yontemidir. ECMO, agik kalp cerrahisinde kullanilan
kalp akciger makinesinin bir tiirevidir. ECMO isleminde hastadan gelen siste-
mik kan viicut digina alinarak yapay bir akciger olan oksijenatér (membran)
vasitasi ile oksijenlenir, karbondioksit uzaklastirilir ve yine yapay bir kalp gorevi
goren pompa yolu ile de kan viicuda geri gonderilir. Ekstrakorporeal yasam des-
teginin temel amacy; kalbin ve akcigerlerin iyilesene kadar dinlendirilmesi veya
hastay1 bagka bir mekanik destek veya transplantasyon yontemi igin hazirlayana
kadar sistemik dolagim ve solunum destegi saglamasidir (1). Ekstrakorporeal
membran oksijenasyonu ilk tanimlandigindan giiniimiize kadar cihazda ve has-
ta yonetimindeki gelismelere bagli olarak ECMO kullanilan kritik hastalarin so-
nuglarinda gelismeler meydana gelmektedir (2). Konvansiyonel klinik destege
direngli akut solunum sikintis1 sendromu olanlarda (3,4) hastane i¢i kardiyak
arrestte 5 ve kardiyojenik refrakter sokta (6) ECMO kullanimu ile ilgili son yil-
larda 6nemli galigmalar yayinlanmaktadur.

[lk basarili ekstrakorporeal dolagim kullanimina ait kayit 1954'de kardiyak
cerrahi sirasinda olmustur.(7) ECMO’nun ilk solunum yetmezliginde kullani-
mina iliskin rapor ise 1972'de yayinlanmistir.(8) ECMO’ nun solunum yetmezli-
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