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KALP DAMAR CERRAHISI
ANESTEZISINDE
KULLANILAN INOVATIF
GELISMELER

Seyda CANLI

GIRIS

Bilim insanlar1 bir isi yaparken karsilastiklar1 problemleri, nasil ¢6zebilirim?,
diye fikir tiretmeye baslamak i¢in; verileri toplarlar. Deneyler, testler, arastir-
malar yaparak bunlarin sonuglarindan yeni uygulamalar olustururlar. Bunlar
yillarca tartisilarak yeni protokoller olarak karsilagilan problemleri ¢6zmek i¢in
oniimiize sunulurlar. Kalp damar cerrahisi gibi zorlu bir operasyonun anestezi-
sini ameliyat 6ncesi siras1 ve sonrasinda kusursuz bir sekilde dizayn edebilmek
i¢in biz anestezistler de inovatif gelismeleri yakindan takip etmeliyiz. Asagida
sizlere kalp damar cerrahisi anestezisinde son donemde bize sunulan yeni yak-
lasimlardan bahsedecegim.

Pre-Operatif Yonetimde Kirilganhk

Kalp damar cerrahisi gegirecek hastalarin anesteziye hazirlik siirecinde ki-
rilganlik indeksi skorlamasrnin yapilmasi énem arz eder. Ileri yasla birlikte
beyinde noéronal dokularda ve ndrotransmitter miktarinda azalma olur. Ya-
vaglayan refleksler nedeniyle postiir kontrolii bozulur. Kardiyak ve periferik
baroreseptor mekanizmas yetersiz kalir, kardiyak beta adrenerjik agonistlere
yanitta azalma vardir. Bu da hipotansiyonda tedavi amagli uygulanan ilacglara
yanitta yetersizlige neden olur. Kalpte pace-maker hiicrelerde kayipla birlik-
te, sino-atriyal nodda fibr6z infiltrasyon olusur. Supraventrikiiler aritmilere ve
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