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Yapay zeka (Al) glinimiizde gazetelerden siyasi tartigmalara ve tibbi makalelere
kadar her yerde gegen bir terim haline gelmistir. Tam tanimi hakkinda net bir
anlays eksikligi olmasina ragmen yapay zeka, makinelere problem ¢6zme, nes-
ne ve kelime tanima, diinya durumlarinin ¢ikarimi ve karar verme gibi islevleri
yerine getirme ve akil yiiriitme yetenegi veren algoritmalarin galismasi olarak
tanimlanmustir (1).

Insan zihni, fiziksel diinyadaki nesnelerin hareketini ve etkilesimini tahmin
etmede, siirli sayida 6rnekten neden ve sonug ¢ikarmada ve daha 6nce karsi-
lagilmamis durumlar1 kapsayacak eylem planlarini belirlemek i¢in bu 6rnekleri
tahmin etmede Gistiindiir. Bu akil yiiriitme yetenegi, olaylar1 bilingaltinda uygun
olan ve olmayan deneyimlere ayiran olaganiistii bir hafiza tarafindan destekle-
nir ve ayn1 zamanda 6nemli fiziksel hasar karsisinda bile bu hatiralar: stirdiirme
yetenegine sahiptir. Iliskisel bellegin dogasi, gegmis deneyimlerin mevcut du-
rumla en ilgili yonlerinin bilingli diisiinceye neredeyse zahmetsizce geri ¢ag-
rilabilecegi anlamina gelir. Insan zekasi, bir bireyin araba kullanmasini, birden
fazla dilde konugmasini, karmagik manuel manipiilasyonlar: (ameliyat yapmak
gibi) gerceklestirmesini ve muhtemelen ayni giin i¢inde uzun vadeli planlar
yapmasini saglar. Insanlar bu gesitli gérevleri, bilinglerinin aynu, {initer zekasini
kullanarak gerceklestirirler. Bununla birlikte, bu olaganiistii beyin yeteneklerine
karsi, yorgunluk, zihinsel ¢alismayi kisaltma egilimi olarak ortaya ¢ikan biligsel
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Anestezistler, teknolojinin klinik olarak uygulanabilir olmasini, algoritma-
lar1 egitmek icin kullanilan verilerin gegerli ve genis bir hasta popiilasyonunu
temsil etmesini, bu verilerin yorumlarinin klinik olarak anlamli olmasini sagla-
mak i¢in veri bilimcileri ve mithendisleriyle ortak olmaya devam etmelidir(62).
Modellere gore verilerin entegrasyonu ve analizi, modellerin bu verilerin belirli
hastalar i¢in etkilerini anladig1 anlamina gelmez. Bu nedenle, anestezistler, ya-
pay zekanin optimal kullanimi i¢in stratejinin gelistirilmesine yardimci olmak
i¢in diger disiplinler (6rnegin cerrahlar, miidahaleciler, yogun bakim profesyo-
nelleri, hemsireler) ve hastalarla isbirligi yapmalidir. Bir alan olarak anestezi-
yoloji, hasta giivenligi girisimlerinin uygulanmasinda ve bagarilmasinda lider
olmustur ve yapay zeka, giivenli anestezi bakiminin saglanmasinda yenilikleri
stirdiirmek i¢in yeni bir arag olarak hizmet edebilir.

Anesteziyoloji alani, yapay zekanin yonlerini igeren uzun bir aragtirma geg-
misine sahiptir. Yapay zeka, anestezinin klinik uygulamasini perioperatif des-
tekten kritik bakim sunumuna ve ayakta tedavi agr1 yonetimine kadar degisen
yonlerden etkileme potansiyeline sahiptir. Arastirma ¢abalari ilerledikge ve tek-
noloji gelistikge, klinisyenlerin yapay zekanin klinik ¢evirisine yardimei olmak
i¢in uygulamaya dayali bilgiler saglamalar1 ¢ok 6nemli olacaktir.
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