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Giriş
Meninjiyomalar santral sinir sisteminin en sık görülen primer tümör çeşididir, 

bütün primer beyin tümörlerinin yaklaşık % 26’ısını oluşturmakta olup görülme 
sıklıkları yaş ile beraber artmaktadır. Kadın cinsiyette daha sık görülen meninji-
yomalar, hastalığa yatkınlık oluşturan genetik kusurların varlığı durumunda çok 
erken yaşlarda da görülebilmektedir (örn. Nörofibromatozis tip 2).(1)  Araknoid 
hücrelerden gelişen meninjiyomlar büyüdükçe çevre yapılara bası yaparak epi-
leptik nöbet, nörolojik defisit ve kafa içi basınç artışı gibi çeşitli belirti ve bulgu-
lara neden olabiliyorlar.(2) Meninjiyomların gelişim sıklığını artırıcı çeşitli risk 
faktörleri bulunmaktadır, bunlar iyonize radyasyon maruziyeti, genetik hastalık 
bulunması (NF 2, Shwannomatosis vb), hormon maruziyeti ve şişmanlık gibi fak-
törler bulunmaktadır. Bunlar arasındaki radyasyon maruziyeti çeşitli şekillerde 
gelişir, bunlar radyoterapinin tedavi amacıyla kullanıma bağlı (lösemi vb), tanısal 
maruziyet (çocukluk çağı diş çekimleri için veya beyin görüntülemeleri) ve savaş-
larda kullanılan kimyasal silahlara bağlı maruziyet (atom bombası) şeklindedir.  
Meninjiyomalar Dünya Sağlık Örgütü sınıflandırma sisteminde (DSÖ) histolojik 
derecelendirmelerine göre üçe ayrılmaktadır grad 1, grad 2 ve grad 3 şeklinde. 
Meninjiyom tanısı alan hastaların çoğunluğunu grad 1 hastalar teşkil etmektedir, 
geri kalan hastaları (%10’u kadarı) grad 2 veya grad 3 oluşturuyor. Meninjiyom-
lar arasında grad 3 tümörü olan hastalar yüksek rekürrens ve ölüm riski ile karşı 
karşıya kalmaktadır.(3) Beklenen sağkalım süresi açısından grad 1 tümörü olan 
hastaların diğer hasta gruplarına göre belirgin uzundur. Malign karakterdeki me-
ninjiyomlar ilk defa 1938 yılında Cushing ve Eisenhardt tarafından tanımlandı.
(4)  Meninjiyomlarda standart tedavi tümörün bütün olarak çıkarıldığı cerrahi 
rezeksiyondur, ancak grad 2 ve 3 tümörler için cerrahi sonrası radyoterapi re-
kürrens riskini düşürmek için uygulanan bir tedavi seçeneğidir. Meninjiyomlarda 
cerrahi ve radyoterapi gibi tedavi seçeneklerinin uygun olmadığı veya uygulanan 
cerrahi ve radyoterapi tedavileri sonrası tekrarlayan dirençli hastalık durumunda 
kullanılan çeşitli sistemik tedavi seçenekleri vardır. Ancak bu tedavilerle ilgili bilgi 
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