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Giris

Meninjiyomalar santral sinir sisteminin en sik gériilen primer tiimor ¢esididir,
biitiin primer beyin tiimérlerinin yaklasik % 261sin1 olusturmakta olup goriilme
sikliklar1 yas ile beraber artmaktadir. Kadin cinsiyette daha sik goriilen meninji-
yomalar, hastaliga yatkinlik olusturan genetik kusurlarin varligi durumunda ¢ok
erken yaslarda da goriilebilmektedir (6rn. Norofibromatozis tip 2).(1) Araknoid
hiicrelerden gelisen meninjiyomlar biiyiiditkge gevre yapilara basi yaparak epi-
leptik nobet, norolojik defisit ve kafa ici basing artis1 gibi cesitli belirti ve bulgu-
lara neden olabiliyorlar.(2) Meninjiyomlarin gelisim sikligini artiricr gesitli risk
faktorleri bulunmaktadir, bunlar iyonize radyasyon maruziyeti, genetik hastalik
bulunmasi (NF 2, Shwannomatosis vb), hormon maruziyeti ve sismanlik gibi fak-
torler bulunmaktadir. Bunlar arasindaki radyasyon maruziyeti ¢esitli sekillerde
gelisir, bunlar radyoterapinin tedavi amaciyla kullanima bagl (16semi vb), tanisal
maruziyet (¢ocukluk ¢agi dis cekimleri i¢in veya beyin goriintiilemeleri) ve savas-
larda kullanilan kimyasal silahlara bagli maruziyet (atom bombasi) seklindedir.
Meninjiyomalar Diinya Saglik Orgiitii siniflandirma sisteminde (DSO) histolojik
derecelendirmelerine gore iige ayrilmaktadir grad 1, grad 2 ve grad 3 seklinde.
Meninjiyom tanisi alan hastalarin ¢ogunlugunu grad 1 hastalar tegkil etmektedir,
geri kalan hastalar1 (%10’u kadar1) grad 2 veya grad 3 olusturuyor. Meninjiyom-
lar arasinda grad 3 tiimorii olan hastalar yiiksek rekiirrens ve oliim riski ile karsi
karstya kalmaktadir.(3) Beklenen sagkalim siiresi agisindan grad 1 tiimorii olan
hastalarin diger hasta gruplarina gore belirgin uzundur. Malign karakterdeki me-
ninjiyomlar ilk defa 1938 yilinda Cushing ve Eisenhardt tarafindan tanimland.
(4) Meninjiyomlarda standart tedavi tiimoriin biitiin olarak ¢ikarildig cerrahi
rezeksiyondur, ancak grad 2 ve 3 tiimérler igin cerrahi sonrasi radyoterapi re-
kiirrens riskini diistirmek i¢in uygulanan bir tedavi segenegidir. Meninjiyomlarda
cerrahi ve radyoterapi gibi tedavi se¢eneklerinin uygun olmadig1 veya uygulanan
cerrahi ve radyoterapi tedavileri sonrasi tekrarlayan direngli hastalik durumunda
kullanilan gesitli sistemik tedavi segenekleri vardir. Ancak bu tedavilerle ilgili bilgi
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