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Abas HAŞİMOĞLU 1

ÖZGÜL ÖĞRENME BOZUKLUĞU 
VE DİSLEKSİDE SANAL GERÇEKLİK 

UYGULAMALARININ YERİ VE KULLANIMI

GIRIŞ

Özgül öğrenme bozukluğu, kişinin kronolojik yaşı, aldığı eğitim ve zeka 
düzeyi göz önüne alındığında uygun müdahalelere rağmen en az 6 aydır sü-
ren okuma, matematik ve yazılı anlatım becerilerinde beklenen düzeyin altın-
da başarı göstermesiyle karakterize bir nörogelişimsel bozukluktur (1). En sık 
görülen alt tipi ise okuma bozukluğunun görüldüğü ve en sık çalışılmış olan 
disleksidir (1).

Geniş bantlı iletişim, ses, video ve kablosuz teknolojinin sürekli genişleyen 
erişimi ile multimedya ve diğer uygulamaların giderek artan kullanılabilirliği 
sanal ortamları daha pratik ve kullanılabilir hale getirdi.

Gelişen teknoloji, disleksi yönetimine dair her gün yeni fikirler ve imkanlar 
sunmaktadır. Bilgisayarlar, internet, akıllı tahtalar ve akıllı telefonlar her geçen 
gün daha yeni bir teknoloji sunan bu alana hizmet vermektedir. Bu teknolojik 
kaynaklardan bazıları, üç boyutlu (3B), çok kullanıcılı sanal ortamlardan, eği-
tim ortamlarında çeşitli etkinliklerin geliştirilmesine uygun farklı bilgi türleri 
sunan oyunlardan ve web teknolojilerinden oluşmaktadır (2).

Teknolojideki hızlı değişimlerle birlikte popülerliği zamanla artan sanal ger-
çeklik (SG) günümüzde daha çok oyun ve eğlence sektöründe kullanılmakla 
birlikte sağlık, askeri, mimari ve eğitim gibi alanlarda da yaygın olarak kulla-
nılmaktadır (3).

Sınıf ortamını daha çekici ve etkileşimli hale getiren sanal gerçeklik uygu-
lamaları da son yıllarda dislekside hem değerlendirme amacıyla hem de eğitsel 
yaklaşımlarda kullanılmaktadır (4).
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ve sanal gerçeklik yolu ile okulda beklenilen işlevsel davranışlar gösterilmiş ve 
sanal gerçeklik kullanan çocuklarda işlevsel davranışlarda daha fazla artış sap-
tanmıştır (56).

Habib ve ark yaptıkları çalışmada geliştirdikleri yazılım ile yazma becerisin-
de olumlu değişime yol açtığını ortaya koymuşlardır (57).

Pedroli ve ark 2016 geliştirdikleri wii bazlı sanal gerçeklik uygulamasının 
disleksik çocukların okuma performansında artışa yol açmadığını fakat dikkat 
becerilerinde artışa yol açtığını saptamışlardır (58).

Habib tarafından yapılan bir çalışmada ise bazı çalışmalarda değinilen 
olumlu yönlerinin aksine disleksik öğrencilerin aşırı bilgi yüklenmesi, yetersiz 
kelime işleme araçları ve arama işlevleri, aynı anda birden fazla sistemle ilişki 
kurma zorunluluğu dahil olmak üzere Sanal Gerçeklik kullanımıyla ilişkili bir 
dizi zorluk yaşadığını ortaya koymuştur (57).

Teknolojinin gelişmesiyle beraber disleksinin eğitsel yönetimi için bir çok 
uygulama ortaya çıkmıştır fakat literatürde bu uygulamaların etkinliği ile ilgili 
yeterli çalışma bulunmamaktadır.

SONUÇ

Literatürde yer alan kısıtlı sayıda çalışmada disleksi tanılı bireylerde sanal 
gerçeklik uygulamaları ile ilgili farklı sonuçlara yer verildi. Gelecekte teknolo-
jinin gelişim hızına paralel olarak geliştirilecek sanal gerçeklik cihaz ve uygu-
lamaları ile disleksinin daha iyi anlaşılmasına ve disleksiye yönelik hem tanısal 
hem de eğitsel müdahele ve araçlar geliştirilmesine imkan sağlayacaktır.
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