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Tuğba Uyar CANKAY 1

NÖROTEKNOLOJİ ALANINDA GÜNCEL 
GELİŞMELER VE ETİK SORUNLAR

GIRIŞ

Nöroteknoloji; beyin, bilinç ve düşünce süreçleri ile bunlar arasındaki kar-
maşık yapıyı anlamamızı sağlayan günümüz ileri teknolojisidi (1). Sinir ağları 
ise bu biyolojik zekanın makine zekası ile birleşmesidir ve genellikle insan bey-
ni ile bilgisayarlar arasındaki bağlantıya ve arayüze değinir. Nöroteknoloji, sinir 
sistemi ile doğrudan bağlantı sağlayan alet bileşenlerin, yöntem ve aletlerle bir 
araya getirilmesine imkan sağlar. Bu aletsel bileşenleri bilgisayarlar, akıllı pro-
tezler ve elektrodlar oluşturmaktadır (2, 3).

Nöroteknoloji insana gelecek için ümit vaat eden, harkulade fakat aynı za-
manda düşündürücü bir alandır çünkü amaçları makine ile insan beyni arasın-
da direk bağlantı kurmaktır (3). Bu durumun olumlu ve işlevsel olduğu kadar 
önceden tahmin edilemeyen yan etkileri ve istenmeyen fonksiyonel kayıpları 
olabilir.

Birçok hastalık için farmakolojik tedavi yöntemleri sınırlı, problemli ve ye-
tersizdir. Nöroteknoloji bu açığı birçok alanda kapatabilecek gibi görünmekte-
dir. Nöroteknolojinin labaratuvarda tasarımından klinikte kullanımına kadar 
geçen süre zahmetli ve bir o kadar da uzundur. Yeni bir biyoelektronik cihazın 
ortaya çıkması oldukça yavaş ve maliyetli bir gelişimi kapsar.

Nöroteknolojik cihazlar, labaratuvardan kliniğe kadar geçen sürenin uzun-
luğu nedeni ile teröpatik olarak etkilerinin ortaya çıkmasında bazen hayal 
kırıklığına neden olabilmektedirler. Geçmişten geleceğe tıbbi cihazların ge-
lişiminden etkileri, yan etkileri ve başarısız kaldığı alanlardan yola çıkılarak 
önümüzdeki dönemde çok etkin ve yaygın bir kullanım alanına sahip olabile-
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hazların olup olamayacağına, ihtiyaç sahiplerine adil bir şekilde erişimin sağ-
lanmasına ve bu durumların nasıl olacağına karar vermektir (3).

Nöroteknoloji ve bu alandaki aletlerin günlük hayatımızda yer alması yıllar 
alabilir. Ancak teknolojik gelişmeler insanların zihinsel süreçleri, ve onların al-
tında yatan beyin mekanizmalarını geliştirebilir ve/ veya doğrudan manipüle 
edilebilir hale getirebilir. Bu tür ilerlemeler bir beyin hasarı, paralizi, epilepsi, 
şizofreni gibi birçok hastalığın tedavisine sunabileceği gibi insan deneyimlerini 
çok daha iyi bir ortama taşıyabilir. Bu faydalarını istismar ve manipülasyona 
mahal vermeden devletler, uluslararası sağlık örgütleri yaygın denetimlerle ta-
kip etmek ve müdahil olmak zorundadırlar (5).

Nörobilim araçları, gelişmekte olan tıbbi, etik, yasal ve kültürel normlar, on-
tolojik durum ve sosyal eylemler açısından olumlu olsa da, beyin yapısına ve 
işlevine erişmenin, değerlendirmenin ve manipüle etmenin bir yolu olarak her 
zamankinden daha fazla öne çıkmaktadır.

Nörobilim ve araçlarıyla yapılabilecek çok şey vardır. Sosyokültürel ger-
çekler, mevcut ahlaki yapılar, iyiliği veya zararı çağrıştırmak için herhangi bir 
bilimsel ve teknolojik aracı kullanma potansiyelini insani ilkeler adına sınır-
lamalıdır. Beyin araştırmaları, insanlara ve insan olmayan varlıklara (örneğin 
hayvanlar, yapay olarak zeki makineler vb.) yeni anlayış bakış açıları sağlar. 
Bakılma ve tedavi edilme şekillerini değiştirebilir. Bu nedenle, bu malların ve 
kaynakların nasıl kullanılacağını, dağıtılacağını aynı zamanda kullanım ile da-
ğıtımın bireyler, gruplar ve toplum üzerinde ne gibi etkileri olacağını öngör-
mek ve buna göre düzenlemeler yapmak çok önemlidir.

İnsani sorunlarına yönelik teknolojik çözümler, dikkatli bir değerlendirme-
den geçirildikten ve geri dönüşümlü olabildiğinde en iyisidir. Dikkatli düşün-
me, kişinin kendisi ile ilgili pratik kavrayışları ile sınırlandırılmış olması nedeni 
ile gerekçelerin iyi değerlendilmesi esas alınmalıdır (16).
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