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Mevlüt DEMİR 1

YAPAY ZEKANIN ELEKTROKARDİYOGRAFİ 
DEĞERLENDİRİLMESİNDE VE 

ELEKTROKARDİYOGRAFİ ARACILI 
KARDİYOVASKÜLER HASTALIKLARI 
ÖNGÖRMESİNDEKİ GÜNCEL ROLÜ

GIRIŞ

Hızla ilerleyen teknolojiyle, son zamanlarda hayatımızın birçok alanında 
kullanıma girmiş ve giderek gelişmekte olan yapay zeka, tıp alanında da bir-
çok branşta yer edinmeye başlamıştır. Bu bölümde, kalp hastalıklarının tanı ve 
takibinde sık kullanılan tetkiklerden olan elektrokardiyografinin değerlendiril-
mesinde yapay zekanın yerinden bahsedilecektir.

Elektrokardiyografi (EKG) 1901 yılında Willem Einthoven tarafından keş-
fedilmiş ve o tarihten sonra zaman içerisinde geliştirilerek günümüzdeki halini 
almıştır. Kullanımı giderek artan EKG, gerek acil gerekse elektif kardiyak hasta-
lıkların tanısında, takibinde ve tedavi algoritmalarında başlıca rolü üstlenmek-
tedir (1) (Figür 1). Yıllık yaklaşık 100 milyonun üzerinde EKG değerlendirilen 
ABD’de, bunların yaklaşık %17sini acil servisler oluşturmaktadır (2). Dünya 
genelinde mortalitenin önde gelen sebebi olan kardiyovasküler hastalıkların 
değerlendirilmesinde EKG halen tanısal önemini korumaktadır.

Son 15 yılda artan dijital veri tabanları ve elektronik hasta kayıtları aracılı-
ğıyla oluşturulan, hasta ve asemptomatik bireylere ait medikal veri depolarının 
varlığı ve yüksek performanslı bilgi işlem ve grafik işlem birimlerinin gelişti-
rilmesiyle sağlık alanında yapay zekada sıçrama yaşandı. Sağlık hizmetlerinde 
yapay zeka uygulamaları, tarama, hastalık tespiti ve sınıflandırması, hasta risk 
sınıflandırması ve optimal tedavi seçimi dahil olmak üzere birçok alanda kul-
lanıma açıktır (3).
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Güncel çalışmalar ışığında hızla derinleşen ve gelişen yapay zeka uygulama-
ları, birçok alanda olduğu gibi kardiyolojinin yapıtaşı olan EKG değerlendiril-
mesinde de hızla yükselmeye devam etmektedir. Son yıllarda artan çalışmalar 
ile kullanımı kolay, ucuz ve ulaşılabilir bir tetkik olmasıyla da ön plana çıkan 
EKG, acil kardiyak patolojilerin ayırt edilmesinde, stabil kardiyak hastalıkla-
rın tanı/takibinde ve asemptomatik bireylerin erken tanı-takip sürecinde daha 
yüksek tanısal performansla daha fazla kullanım alanına sahip olacağı öngörül-
mektedir. Yeni yazılımlar sayesinde yapay zeka uygulamalarının akıllı telefon-
lar üzerinden kullanımının artmasıyla da, acil kardiyak patolojilere çok hızlı 
tanısal yaklaşımın ve kardiyak hastalıkların evden-uzaktan takibinin, akıllı te-
lefonlar aracılığıyla yapılabileceği öngörülebilir.
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