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ONSOZ

Beyin omurilik sivis1 analizi, klinik laboratuvarlar ve arastirma temelli alanlar-
da; hastalik tanisy, ayirici tani, prognoz ve tedaviye cevabi gostermede kullanilan
ozellikle santral sinir sistemi (SSS) ile ilgilenen branslarda ¢ok dnemli bir yere
sahiptir. Santral Sinir Sistemi ile ¢ok yakin komsulugu sebebi ile manyetik re-
zonans goriintilleme gibi radyolojik tetkiklerle birlikte SSS'ni ilgilendiren has-
taliklarin tanisi ve yonetimi i¢in en 6nemli ara¢lardandir. Eldesindeki zorluk ve
lomber ponksiyon isleminin tekrarlanmasinin kisitlilig1 basta preanalitik agama
olmak iizere total test siirecinin diger asamalarinin da dikkatli bir sekilde kontrol
edilmesini gerektirir. Bu kilavuz ile okuyuculara, uluslararasi kabul gérmiis
kilavuz ve konsesus raporlarindan yararlanilarak olusturulmus giincel bilgilerle
tibbi laboratuvar ve arastirmalar i¢in okunulabilir, temel bilgileri igeren, gele-
cek arastirmalari icin yol gosterilebilecegi diisiiniilen ulagilabilir bir kaynak ha-
zirlanmistir. Giincel bilgilerin literatiire girmesi ile birlikte ilk versiyon olan bu
kaynak gelistirilecek ve giincellenmis hali ile okuyuculara tekrar sunulacaktir.

Caligmalarinizda faydali olabilmesi dileklerimizle..

Tiirk Biyokimya Dernegi
Viicut Swilar: Analizi
Calisma Grubu
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Teknik Notlar

Viicut swvilari igin -20°C veya -80°Cde alikot tiipiiniin en azindan %>2.5’i ve en
az hacim 50 pL olacak sekilde 2 mLlik tiipte yapilan biyobanka depolamalarin-
da 4.5 seneye kadar anlamli herhangi bir buharlagmanin olmadig1 gortilmistiir.

Ancak alikot tiiplerinin kapaklarinin kapatilmasina dikkat edilmelidir (73).

Yapilan ¢aligmalarin biiyiik ¢ogunlugunda BOS’un islenmesi ile depolanma-
s1 arasinda gegen siire 1 haftaya kadar uzatildiginda ve BOS ¢oklu dondurma/
¢ozdiirme dongiilerine maruz birakildiginda BOS proteinlerinin gogunlugunun
stabil kaldig1 gozlenmistir (73).

Yapilan biyobanka islemlerinin kalitesini kontrol etmeye yonelik az sayida
kaynak vardir. Bunlardan ilki International Society for Biological and Environ-

mental Repositories (ISBER)’in hazirladig1 kontrol listesi formudur (74).

Ikincisi, Integrated Biobank of Luxembourg (IBBL)in yillik hazirladig1 yeter-
lilik testidir (75).
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