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Öz
Kriz dönemlerinde ortaya çıkan ve bireylerin rasyonel olarak hareket ettiğini varsayan klasik teori-
lerle açıklanamayan davranışlar, geleneksel teorilerin katı rasyonelitesini esnetmeye çalışan ve insan 
psikolojisinin azınsanamayacak kadar güçlü olduğunu savunan yeni bir terimi ekonomi literatürüne 
katmıştır: Davranışsal finans. Davranışsal finans; hem psikolojinin hem de iktisatın görüşlerinden 
yararlanan, davranışların arkasında karar verme süreçlerini anlamaya çalışan oldukça yeni bir alan-
dır. Klasik iktisatta günlük hayatta tümüyle hepimizin akılcı olduğu varsayımı, karşılaştığımız bütün 
seçeneklerin değerini hesaplayıp daha sonra da mümkün olan en iyi eylemi takip ettiğimizi ileri 
sürer. Peki geleneksel iktisadın bireylerin yanılgıya düşüp akıldışı davranışlara cevabı nedir? “Piyasa 
kuvvetleri” bizi önüne katıp hızla doğru ve akılcı yola geri götürür varsayımıdır ancak; 2008’deki 
subprime mortgage krizine ve bunu izleyen bir dizi finansal krizin ardından psikolojinin ve akılcı 
olmayan davranışların ekonomik işleyişte büyük bir rol oynadığı gerçeğine oldukça büyük bir etki 
ile uyandırıldık.
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HOW HUMAN PSYCHOLOGY DRIVES ECONOMY ?

Abstract
Behaviors that emerged during the crisis could not be explained by the classical theories that asser-
ted that individuals act rationally have added a new term to the literature that tries to stretch the 
rigid rationality of traditional theories that human psychology is too strong to be considered: Be-
havioral finance. Behavioral finance; it is a fairly new field that takes advantage of the views of both 
psychology and economics and tries to understand the decision-making processes behind behavi-
ors. In classical economics, the assumption that all of us are rational in our daily life, we calculate 
the value of all the options, we encounter and then we suggests following the best possible action. 
What is the answer of traditional economics to individuals who have fallen into misconceptions? 
The assumption is that ‘’market forces’’ will take us to the right and rational way to put it ahead of 
us but; after the subprime mortgage crisis in 2008 and series of subsequent financial crises, we have 
been awakened by the enormous impact of the fact that psychology and irrational behavior played 
a major role in economic operation.
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adlandırılan alanda iktisadi aktörlerin davranışlarını etkileyen psikolojik aktörler 
irdelenmektedir.

Politika yapıcılar, hiçbir politikanın gelecekteki krizleri ortadan kaldırama-
yacağını görmeli, bu nedenle piyasa katılımcılarının davranışlarına ve psikolo-
jilerine tepkiler tasarlamaya odaklanmalıdırlar. Sermaye yeterliliği seviyelerinin 
yükseltilmesi, piyasayı çevrenin daha güvenli olduğu konusunda ikna etmeye 
yardımcı olacaktır, ancak sonuçta yine de yeni krizler ortaya çıkacaktır. Politika, 
gelecekteki varlık fiyat balonları ve piyasa başarısızlığı koşullarına önceden cevap 
vermeyi amaçlamalıdır. Uygulayıcılar, aşırı kredi riskini ve aşırı risk almayı sınır-
landıracak daha iyi yönetim tasarlamak için aşırı güvenirlik ve sürü davranışının 
gerçeklerini kabul etmelidir.
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