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> iliyak Ven Kompresyon Sendromu (May-Thurner
Sendromu, Cockett Sendromu)

Girig: Iliyak ven kompresyon sendromu; iliyak venin, arteryal sistem ile ver-
tebralar arasinda sikigmasi olarak tanimlanir. Bu kompresyon sag iliyak vende de
olabilecegi gibi sol tarafli olarak ¢ok daha sik goriiliir. Sol ana iliyak venin, sag
iliyak arter ile 5. Lumbal vertebra arasinda goriilen kompresyonu en sik goriilen
formudur (1). Bu kompresyon sadece tek bir noktada olabilecegi gibi hem sag
ana iliyak arterin hem de sol internal iliyak arterin iki farkli bolgeden sol ana ili-
yak veni komprese ettigi vakalarda bildirilmistir (2). Eksternal kompresyona baglh
olarak lokal obstriiksiyon ve spur gelisimini takiben ven6z outflowda azalma ve
vendz hipertansiyon gelisir. Venoz hipertansiyon sonrasi etkilenen ekstremitede
6dem, varis ve agr1 kaginilmaz olmaktadir. Ayrica gelisen venoz kollaterallerin
bolgesine bagli olarak pelvik agri, karin agrisi, yan agris1 gibi semptomlarda go-
riilebilmektedir. Hastaligin temelinde arteriyal basi yer almakla birlikte batinin
ve pelvisin kitleleri, iliyak arterin piir anevrizmalar1 veya omurga cerrahisinde
kullanilan enstriimanlar da iliyak ven kompresyon sendromuna benzer tablolara
yol agabilir (3-5).

1851 yilinda Virchow sol bacak derin venéz tromboz insidansinin sag bacaga
gore artmis olmasinin sebebi olarak sag ana iliyak arterin sol ana iliyak veni gap-
razlamasindan dolay1 oldugunu 6ne siirdii. Bundan yaklasik 50 y1l sonra McMur-
rich postmortem incelemelerinde sol ana iliyak ven obstriiksiyonunu %29,9 ola-
rak buldu. Sol iliyak ven kompresyonunun neden oldugu izole sol alt ekstremite
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Sekil 2: iliokaval bileske kompresyonu.
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