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3. KARDiYAK KOMPRESYON
BOLUM SENDROMLARI

Doc.Dr. Sadik Volkan EMREN!
Uzm. Dr. Rahman Bilal GEDIz?

> Miyokardiyal Kopriilesme (Bridge)
Tanim:

Miyokardiyal kopriilesme (MK), epikardiyal koroner arterin genellikle bir
kisminin tiinel iginden geger gibi miyokard tabakasinin iginde seyretmesi olarak
tanimlanmaktadir (resim 1) (1). Buna bagli olarak koroner arterin miyokardiyal
kas tabakasi i¢inde kalan kismi sistol esnasinda kompresyona maruz kalmaktadir.
Miyokardiyal kopriilesme yiizeyel ve derin olmak {izere ayrilmaktadir. Yiizeyel
MK’lar koroner akimi kisitlamazken derin olanlar koroner kompresyona neden
olarak miyokardiyal iskemi olugturmaktadir (2).

koroner arter

Resim 1: Epikardiyal ylizeyde seyri olan koroner arterin bir tinele girer
gibi miyokardiyal kas tabakasi icine girip belli bir alan icinde seyri son-
rasi epikardiyal ylizeyde tekrar seyri grafik Gzerinde aciklanmaya calisil-
mistir (Doc. Dr. Sadik Volkan Emren’den).

Epidemiyoloji:
Miyokardiyal kopriilesmenin sikligi olduke¢a degiskenlik gostermektedir. Bu-
nun da en énemli nedeni degerlendirilen tarama yontemlerinin duyarliliginin
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yektomi operasyonunda tiinele neden olan miyokard diseke edilmektedir. Kom-

preyon orani %75’ten fazla ve iskemi gosterilmis hastalarda tercih edilmektedir

(29). Miyektomi; myiokardiyal riiptiir, anevrizma ve kanama ile iligkili bulunmus-

tur. Miyektomiden sonra gelen bypass secenegi ise tiinel derinligi 5 mmden ve

tiinel uzunlugu 25 mmden fazla olan olgularda tercih edilmelidir (30). Koroner

arter baypas grefti ile ilgili ilgin¢ olan nokta sol internal mammariyan arterin ok-

luzyon sikliginin safen greftlere gore daha yiiksek olmasidir. Bu nedenle kopriile-

meye 0zel olarak safen greft tercihi daha makul gozitkmektedir (31).
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