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Genitotiriner sistem kanserlerinde brakiterapi 6zellikle erken evre prostat
kanserinde tercih edilmektedir. Penil kanserlerde ise uygun endikasyonlarda
organ koruyucu bir tedavi secenegi olarak interstisiyel brakiterapi uygulan-
maktadir. Mesane kanserinde ise brakiterapi sik uygulanan bir yontem degildir
ve sinirli sayida merkezde genelde eksternal radyoterapi(EBRT) ile kombine
edilerek uygulanmaktadir. Genitoiiriner bolge brakiterapisi sonucu gelisen yan
etkiler hastaya ve tedaviye bagl faktorler ile degiskenlik gostermektedir.

PROSTAT KANSERINDE BRAKITERAPI KOMPLIiKASYONLARI

Prostat kanseri erkeklerde cilt kanserleri disinda en sik goériilen kanserdir
ve kanser nedeniyle gelisen 6liimlerde 2. sirada yer almaktadir(1). Tani aninda
vakalarin %80’ini lokalize hastalik olusturmaktadir(2). Lokalize hastalikta pri-
mer tedavi segenekleri cerrahi, radyoterapi (eksternal ve/veya brakiterapi) ve
hormonoterapiyi(HT) icermektedir(3).

Prostat bezinin anatomik olarak transperineal yaklasimla kolayca ulaga-
bilen bir lokalizasyonda olmasi uzun yillardan beri brakiterapiyi cazip hale
getirmistir(4). Brakiterapi LDR(low dose rate) veya HDR(high dose rate) ola-
rak uygulanabilir. Kalic1 prostat brakiterapisi i¢in kaynak olarak '**I veya '**Pd
kullanilmaktadir. HDR brakiterapi i¢in en sik kullanilan izotop ise ’Irdir.
Brakiterapi diisiik ve diisiik-orta riskli prostat kanserinde monoterapi olarak
uygulanabildigi gibi orta ve ytiksek riskli prostat kanserinde EBRT sonras1 bo-
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islem gerektirmesi bir dezavantaj olsa da tedavinin kisa siirede tamamlanryor
olmasi ve tedaviye bagl gelisen yan etkilerin yonetilebilir olmas1 nedeniyle
brakiterapi prostat kanserlerinde monoterapi veya kombine tedavilerde gecer-
liligini siirdiirmektedir. Penil kanserlerde ise uygun endikasyonlar varliginda
brakiterapi uygulamalar: tolere edilebilir yan etki profili ile organ koruyucu
tedavi saglamaktadir. Mesane kanserlerinde brakiterapi sik uygulanan bir yon-
tem degildir ve tecriibeli merkezler tarafindan genelde EBRT ile kombine bir
tedavi olarak uygulanmaktadir dolayisiyla monoterapi olarak yan etki profiline
dair literatiirde bilgiler sinirhdur.
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