REKURREN PROSTAT
KANSERINDE BRAKITERAPI

Diiriye GZTURK !
Taha ERDOGAN ?

GIRIS

Prostata 6zgii antijen (PSA), prostat dokusu i¢in duyarhi ve spesifik bir
serum belirtecidir. Lokalize evre prostat kanseri tedavisinden sonra serum
PSAnin izlenmesi, PSA rekiirrensi tanimlanmast, niikslerin semptom olmadan
once niiks ya da uzak metastaz olarak tanimlanmasina saglar. Bundan dolay1
lokalize prostat karsinomu tedavisi takibinde erken niiksiinii tespit etmek i¢in
rutin seri olarak PSA dl¢mek gereklidir. Ilk tedavi sonras: takite PSA’s1 yiik-
selen hastalarda lokorejyonel niiksii lokalize ise kurtarma (salvaj) brakiterapi
kullanilabilmektedir.

Prostat karsinomu evrelemesinde batin ve pelvisin bilgisayarli tomografi-
si (BT), pelvik BT, diisiik hacimli niikslerde hastalig1 saptamasinda, tedavi al-
muslarda, sinirli duyarliigi nedeniyle rutin siirveyans: igin endike degildir (1).
Rekiirren hastalig: tespitte en son teknolojik gelismeler, kanserli prostat doku-
nun daha iyi tespit edilip, tirolojik uygulamada fokal terapi (FT) i¢in kullanimi
saglayan Multiparametrik manyetik rezonans goriintiileme (mpMRI) giderek
daha fazla kullanilmaktadir. MpMRI en yaygin olarak T1-2 agirhikli gériintiile-
me, dinamik kontrastli (DCE) ve difiizyon agirlikli goriintillemeyi (DWI) ige-
rir ve klinisyenlere lezyon hacmi, morfolojisi, konumu ve hastaligin kapsami
hakkinda anlaml bilgiler saglar. MPMRI ile dinamik {i¢ boyutlu lezyon karak-
terizasyonu ve risk degerlendirmesi, Fokal tedavi i¢in hasta se¢imi ve tedavi
planlamast i¢in anahtardir (2). Lokal rekiirren hastaligin tedavi 6ncesi biyopsi
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