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DUNYADA VE TURKIYE'DE
JINEKOLOJIK KANSERLERDE
DURUM VE EPIDEMIYOLOJI

ilgiin OZEN CINAR'

GIRIS

Kanser, birey, aile, toplum, saglik sistemleri ve tilkeler tizerinde ¢ok biiyiik fizik-
sel, ruhsal ve ekonomik yiike neden olur.”’ Bu hastalik diinya ¢apinda ve tilke-
mizde ikinci 6nde gelen 6liim nedenidir.*® Jinekolojik kanserler, tiim diinyada
kadin kanserleri icinde %29.9 insidans, %13.8 mortalite hiz1 ile 5nemli bir hasta-
lik yiikid olusturur. Serviks, korpus uteri ve over kanserlerinin yayginlig: tilkeler
ve bolgelere gore farklilik gosteren en sik goriilen jinekolojik kanserlerdir. Diin-
ya genelinde Serviks kanseri insidans ve mortalite hizi en yiiksek olan kanserdir.
Ulkemizde ise insidans hiz1 en yiiksek olan kanser tiirii korpus uteri, mortalite
hiz1 en yiiksek olan da over kanseridir.*” Jinekolojik kanserlerin genel insidanst,
korpus uteri ve vulva kanserleri disinda yillar i¢inde azalma egilimi gostermistir.
® IGE (Insani Gelisme Endeksi) yiiksek iilkelerde kanser 6liim oranlari, toplum
tarafindan kullanilan ve yaygin ulasilabilir etkili 6nlemlerin uygulanmasiyla
azalmistir.V) IGE diisitk bolgelerde jinekolojik kanserlerin énemli bir boliimii,
obezite ve tiitiin kontrol programlari, HPV asilama programlari, erken belirti ve
semptomlara yonelik farkindalik programlar1 ve toplum tabanli tarama prog-
ramlar1 gibi 6nlemlerle erken teshis edilebilir ve dnlenebilir.?)

Bu boliim, kanser epidemiyolojisindeki temel kavramlar kapsaminda bes

ana jinekolojik kanser tiiriiniin diinyada ve tilkemizde insidans, mortalite, eti-
yolojisi ve 6nlenmesindeki egilimleri tanimlamay1 amaglamaktadir.
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mektedir. Bununla birlikte birey, aile ve toplumu etkileyen bir halk saglig1 so-

runudur. Epidemiyolojik veriler jinekolojik kanserlerin toplumdaki kapsamini

tanimlama, egilimlerini izleme, 6nleyici ve tedavi edici girisimlerin etkinligini

degerlendirme, kanit saglama, halk saglig1 programlar1 degerlendirme ve politi-

kalarin gelistirilmesinde yarar saglamayi hedeflemektedir. Her iilke kendi saglik

sistemleri i¢in uygun epidemiyolojik yiiklerine uyarlanmis ve her yastan ve de-

zavantajli gruplarin kullanimina agik bir dizi 6ncelikli miidahaleleri se¢meli ve

uygulamalidir. Jinekolojik kanserden korunma 6nlemlerinin yayginlastirilmasi

ve stirdiiriilebilir duruma getirilmesi kontroliin saglanmasi i¢cin 6nemlidir.
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