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BÖLÜM 1

DÜNYADA VE TÜRKİYE’DE 
JİNEKOLOJİK KANSERLERDE 
DURUM VE EPİDEMİYOLOJİ

İlgün ÖZEN ÇINAR1

GIRIŞ

Kanser, birey, aile, toplum, sağlık sistemleri ve ülkeler üzerinde çok büyük fizik-
sel, ruhsal ve ekonomik yüke neden olur.(1) Bu hastalık dünya çapında ve ülke-
mizde ikinci önde gelen ölüm nedenidir.(2,3) Jinekolojik kanserler, tüm dünyada 
kadın kanserleri içinde %29.9 insidans, %13.8 mortalite hızı ile önemli bir hasta-
lık yükü oluşturur. Serviks, korpus uteri ve over kanserlerinin yaygınlığı ülkeler 
ve bölgelere göre farklılık gösteren en sık görülen jinekolojik kanserlerdir. Dün-
ya genelinde Serviks kanseri insidans ve mortalite hızı en yüksek olan kanserdir. 
Ülkemizde ise insidans hızı en yüksek olan kanser türü korpus uteri, mortalite 
hızı en yüksek olan da over kanseridir.(4) Jinekolojik kanserlerin genel insidansı, 
korpus uteri ve vulva kanserleri dışında yıllar içinde azalma eğilimi göstermiştir.
(5) IGE (İnsani Gelişme Endeksi) yüksek ülkelerde kanser ölüm oranları, toplum 
tarafından kullanılan ve yaygın ulaşılabilir etkili önlemlerin uygulanmasıyla 
azalmıştır.(1) İGE düşük bölgelerde jinekolojik kanserlerin önemli bir bölümü, 
obezite ve tütün kontrol programları, HPV aşılama programları, erken belirti ve 
semptomlara yönelik farkındalık programları ve toplum tabanlı tarama prog-
ramları gibi önlemlerle erken teşhis edilebilir ve önlenebilir.(2)

Bu bölüm, kanser epidemiyolojisindeki temel kavramlar kapsamında beş 
ana jinekolojik kanser türünün dünyada ve ülkemizde insidans, mortalite, eti-
yolojisi ve önlenmesindeki eğilimleri tanımlamayı amaçlamaktadır.
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mektedir. Bununla birlikte birey, aile ve toplumu etkileyen bir halk sağlığı so-
runudur. Epidemiyolojik veriler jinekolojik kanserlerin toplumdaki kapsamını 
tanımlama, eğilimlerini izleme, önleyici ve tedavi edici girişimlerin etkinliğini 
değerlendirme, kanıt sağlama, halk sağlığı programları değerlendirme ve politi-
kaların geliştirilmesinde yarar sağlamayı hedeflemektedir. Her ülke kendi sağlık 
sistemleri için uygun epidemiyolojik yüklerine uyarlanmış ve her yaştan ve de-
zavantajlı grupların kullanımına açık bir dizi öncelikli müdahaleleri seçmeli ve 
uygulamalıdır. Jinekolojik kanserden korunma önlemlerinin yaygınlaştırılması 
ve sürdürülebilir duruma getirilmesi kontrolün sağlanması için önemlidir. 
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