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1IYI HUYLU (BENING)
JINEKOLOJIK DEGISIMLER VE
HEMSIRELIK BAKIMI

Merve CAMLIBEL'

GiRiS

Kadinlar yagamin herhangi bir evresinde/lerinde iireme sistemi ile iligkili has-
taliklarla karsilagabilmektedir. Kist, neoplazm, leiomiyom ya da polip gibi farkli
sekillerde bening neoplazmlarin olusmas: agisindan risk altindadirlar. Onko-
lojide neoplazm bening ise invaziv degildir, yasamu tehlikeye atmaz, gerekirse
cerrahi tedavi ile ¢ikarilip hasta hayatina devam eder. Baz1 benign tiimoérler,
lezyonun ve lokalizasyonun 6zelligine gore ciddi problemlere neden olabilir ya
da malignensiye doniigebilir. Bu nedenle tiimorler, diferansiyasyon ile anaplazi
temelinde, bityime hizinda, lokal invazyonda ve metastazda farklilik gosterebi-
lirler V.

Bening jinekolojik degisimler vulva, uterus ve overlere ait iyi huylu kist ve
tumorleri icermektedir.

VULVANIN BENING TUMORLERI

Benign vulvar tiimorler alt genital sistemde goriilmektedir. Cogu vulvar timor
tedavi gerektirmese de, bulasici lezyonlar, cilt malignensilerini, preinvaziv ve
malign timorleri ayirt etmek gerekmektedir. Bunun i¢in tanilamada, klinik
inceleme ve tedavide eksizyonel biyopsi kullanilir. Bening vulvar tiimérlerin
kabul edilmis bir siniflama sistemi yoktur. Ancak 2006 ve 2011'de Uluslararasi
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