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JINEKOLOJIK KANSERLERIN
BIREY UZERINDEKI ETKILERI

Elif ULUDAG'
Ozlem KAYHAN?

GiRiS

Yaygin goriilen jinekolojik kanserlerin ve tedavi siirecinin kadin sagligina
olumsuz etkileri bulunmaktadir. @ Tiim bu stireg bireyi fiziksel, psikolojik, duy-
gusal, sosyal ve cinsel yonden etkilemektedir.*? Jinekolojik kanserler; servikal,
endometriyal, over, vulva ve vajen kanserleri gibi kadin genital organlarini kap-
samaktadir.

Jinekolojik kanseri olan hastalar yorgunluk, bulanti, kusma, agri, nefes
darlig1, uykusuzluk, istah kaybi, kabizlik ve ishal gibi fiziksel sorunlar yasa-
maktadirlar. ®> Ayrica jinekolojik kanserli hastalarin duygusal olarak 6fke,
tizlinti, kaygi, korku, endise, inkar, cezalandirilma, yiik olma, giigsiizliik, y1-
kilma, kizginlik ve aglama duygular: yasadiklar: belirlenmigtir. *7% Bununla
birlikte jinekolojik kanseri olan hastalarin sosyal yonden iletisim bozukluk-
lari, yalnizlik, i¢ine kapanma, rol degisimleri gibi olumsuzluklar yasadiklar:
belirtilmektedir. 1!V Bu olumsuzluklar i¢inde hastalarin psikolojik yonden
etkilendigi ve bunun sonucunda depresyon ve anksiyete goriildiigii vurgulan-
maktadir. 612
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