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VULVA, VAJEN KANSERİ VE 
HEMŞİRELİK BAKIMI

Kamile KABUKCUOĞLU1

Öznur KÖRÜKCÜ2

VULVA KANSERI 

Vulva kanseri, kadınlarda hala nadir görülen jinekolojik kanser türlerinden birisi 
olmasına rağmen, kadın sağlığı üzerine olan yıkıcı etkileri gün geçtikçe artmak-
tadır (1). Önden mons pubis, lateralden genitokrural kıvrımlarla çevrili olan vulva 
labia major, labia minor, klitoris, vajinal açıklık, posterior bartolin bezleri ve para-
üretral Skene bezlerini kapsamaktadır (2, 3). İntroitus veya vajinal açıklık, vulvadan 
gelen drenajdan yayılan, labia minora, introitus ve vajinanın distal kısmından bir 
kanal ağı içeren mukozal bir yapıdır (1, 4). Lenf kanallarının olduğu bu sistem önde 
birleşir ve daha sonra klitoristen yanal olarak yüzeysel kasık düğümlerine, femoral 
düğümlere ve son olarak da dış iliak düğüme uzanır (1, 5). Tümörler lokal, homojen 
veya lenfatik yolla metastaz yapabilir (1). En yaygın görülen vulva kanseri tipi sku-
amoz hücreli vulva kanseri olmasına karşın, kadınlarda nadir olarak vulvar mela-
nom, bartolin bezi kanseri ve vulvanın Paget Hastalığı da görülebilmektedir (3, 6).

Vulva kanserinin etiyolojisi tam olarak bilinmemekle beraber, kabul edilen 
bazı risk faktörleri Human Papilloma Virus (HPV), otoimmün hastalık, önce-
sinde vulva kanser öncüsü lezyonların olması, vulva derisinin kaşınmasına ve 
incelmesine neden olabilen liken skleroz gibi vulva deri lezyonları, servikal kan-
ser öncü lezyonu veya servikal kanser olması, sigara kullanımı, ileri yaş, kronik 
vulvar kaşıntı ve/veya yanma hikayesi olması şeklinde sıralanmaktadır (3, 7, 8). 
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