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BÖLÜM 14

ENDOMETRİUM KANSERİ VE 
HEMŞİRELİK BAKIMI

Çiğdem BİLGE1

Nevin AKDOLUN BALKAYA2

GİRİŞ

Günümüzde öncelikli sorunlardan biri olan kanser bireyde korku, suçluluk, 
umutsuzluk, dayanılmaz ağrılar, çaresizlik, terk edilme ve ölüm duygularını 
çağrıştırmaktadır. Kanser tıbbi-fiziksel bir hastalık olmasının yanında, ölümcül 
sonuçları nedeniyle jinekolojik kanser tanısı alan kadınlar için bir yıkım olarak 
algılanabilmekte, ruhsal ve psikososyal açıdan birçok sorunu içinde barındıra-
bilmektedir. Dünya genelinde jinekolojik kanserler en sık görülen yedi kanser-
den üçünü oluşturmaktadır. Amerika Birleşik Devletleri’nde her yıl 90.000’den 
fazla yeni jinekolojik kanser tanısı konmaktadır. Bu kanserlerin en yaygın türü 
endometriyum kanseridir (%54). Endometriyum kanserini over (%24) ve ser-
viks (%13) kanseri takip etmektedir. Vajina ve vulva kanseri daha az tanı al-
maktadır (1, 2). Ülkemizde Kanser Daire Başkanlığı verilerine göre, jinekolojik 
kanserler kadınlarda görülen tüm kanserlerin %12’sini oluşturmaktadır (3). Bu 
kanserlerin tedavisi, kanserin evresine ve tümörün histolojik yapısına göre şe-
killenmektedir. Tedavide sıklıkla kemoterapi, cerrahi, radyoterapi ve immüno-
terapi uygulanmaktadır (4, 5). 
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