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JINEKOLOJIK KANSERLERDE
KEMOTERAPI VE HEMSIRELIK
BAKIMI

Simge EVRENOL OCAL'
Nuray EGELIOGLU CETISLI?

GiRiS

Viicuttaki tiim kanser hiicrelerini ve metastazlar: hedef almasi temeline daya-
nan kemoterapi, normal hiicreleri de etkileyen sistemik bir terapotik ajan olarak
kullanilmaktadir V. Kanser tedavisinde kemoterapi, etkili bir alternatif tedavi-
nin bulunmadig veya alternatif tedavinin idealin altinda oldugu kanserler i¢in
birincil tedavi olarak kabul edilmektedir ®. Bu nedenle jinekolojik kanserlerin
tedavisinde kullanilan baslica tedavi yontemlerinden biridir. Diger kemoterapi
tedavilerinde oldugu gibi jinekolojik kanserlerde kemoterapi alan hastalarin da
bakim gereksinimlerinin karsilanmasi hastaligin tedavisi kadar 6nem tasimak-
tadir. Jinekolojik kanserlerde kemoterapiye yonelik hemsirelik bakimi kemo-
terapi kararinin alinmasi ile baglayan ve hastaligin seyrine ve kadinin ihtiyac-
larina gore degisiklik gosteren aktif bir siirectir (*?. Kadin ve ailesinin hastalik
ve tedaviye iliskin egitimi, kemoterapi uygulamasi ve kullanilan kemoterapotik
rejimin toksisite belirtilerinin y6netimi, jinekolojik kanser tedavisinde yaygin
olarak kullanilmaya baglanan intraperitoneal kemoterapide hemsirelik bakimi
bu boliimde ele alinan konulardir.
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