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JİNEKOLOJİK KANSERLERDE 
KEMOTERAPİ VE HEMŞİRELİK 

BAKIMI

Simge EVRENOL ÖÇAL1

Nuray EGELİOĞLU CETİŞLİ 2

GIRIŞ

Vücuttaki tüm kanser hücrelerini ve metastazları hedef alması temeline daya-
nan kemoterapi, normal hücreleri de etkileyen sistemik bir terapötik ajan olarak 
kullanılmaktadır (1). Kanser tedavisinde kemoterapi, etkili bir alternatif tedavi-
nin bulunmadığı veya alternatif tedavinin idealin altında olduğu kanserler için 
birincil tedavi olarak kabul edilmektedir (2). Bu nedenle jinekolojik kanserlerin 
tedavisinde kullanılan başlıca tedavi yöntemlerinden biridir. Diğer kemoterapi 
tedavilerinde olduğu gibi jinekolojik kanserlerde kemoterapi alan hastaların da 
bakım gereksinimlerinin karşılanması hastalığın tedavisi kadar önem taşımak-
tadır. Jinekolojik kanserlerde kemoterapiye yönelik hemşirelik bakımı kemo-
terapi kararının alınması ile başlayan ve hastalığın seyrine ve kadının ihtiyaç-
larına göre değişiklik gösteren aktif bir süreçtir (1,2). Kadın ve ailesinin hastalık 
ve tedaviye ilişkin eğitimi, kemoterapi uygulaması ve kullanılan kemoterapötik 
rejimin toksisite belirtilerinin yönetimi, jinekolojik kanser tedavisinde yaygın 
olarak kullanılmaya başlanan intraperitoneal kemoterapide hemşirelik bakımı 
bu bölümde ele alınan konulardır. 
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