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JİNEKOLOJİK KANSERLERDE 
CERRAHİ TEDAVİ VE 
HEMŞİRELİK BAKIMI

Keziban AMANAK1

GIRIŞ

Jinekolojik kanserlerde cerrahi tedavi, kanseri araştırmak ya da saptamak, kan-
serli dokuyu çıkararak tedavi etmek, daha önce var olan kanserde nüks duru-
munu belirlemek ya da var olan semptomları azaltmak amacıyla yapılmaktadır. 
Kanserin bulunduğu evre ve hastanın genel durumuna göre cerrahi işlem fark-
lılık göstermektedir.(1) Jinekolojik kanserlerde çoğu zaman temel tedavi cerrahi-
dir. Kullanılan cerrahi yöntemler genellikle; histerektomi, bilateral salpingo oo-
ferektomi, lenf nodu diseksiyonu, omentektomi ve çevre dokuların çıkarılması 
şeklinde olabilmektedir.(2,3) 

SERVIKS KANSERINDE CERRAHI TEDAVI

Serviks kanserinin tedavi şeklini belirleyen en önemli unsur kanserin evresidir. 
Kanserin serviks içindeki yeri, kanserin tipi, hastanın yaşı, genel sağlık duru-
mu ve çocuk isteğinin olup olmamasına göre de tedavi şekli değişebilmektedir. 
Cerrahi tedavi erken evre serviks kanserinde (Evre I ve IIa) önde gelen tedavi 
yöntemidir. Uygulanacak cerrahi girişimin hastalığın yaygınlığına bağlı olup 
hastanın yaşı ile de ilişkilidir.(2,4,5,6)

1	 Doç. Dr., Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü,  
keziban.amanak@adu.edu.tr



Jinekolojik Kanserlerde Cerrahi Tedavi ve Hemşirelik Bakımı      177

dır. Ancak vulva kanseri tanısı alan hastaların çoğu ileri yaş grubunda yer al-
ması nedeniyle her hastaya özel bireyselleştirilmiş tedaviler uygulanmaktadır. 
Vulva kanseri cerrahisinde hastanın genel durumu, yaşı, lezyonun büyüklüğü 
derinliği ve yayılımı tedavinin sınırlarını belirlemektedir. Jinekolojik kanserli 
olgularda tedavi ve izlem multidisipliner yapılmalıdır. Ancak hastaların bakım 
gereksinimlerinin karşılanmasında hemşirelere önemli görevler düşmektedir. 
Jinekolojik kanserlerde verilecek hemşirelik bakımında, hastanın bakım gerek-
sinimleri değiştiğinde ya da taburculuğu sırasında ortaya çıkan tüm fiziksel, 
psikososyal ihtiyaçları gidermek ve bu sırada kapsamlı ve bütüncül hemşirelik 
bakımı sunmak oldukça önemlidir. 
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