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JINEKOLOJIK KANSERLERDE
GENETIK RISK VE TESTLER

Soner GOK!

GIRIS

Insan genom projesinin 2003 yilinda tamamlanmastyla birlikte kadin sagligin-
da da ¢ok sayida yenilik ve gelisme kaydedilmistir. Ozellikle kisisellestirilmis
kanser riskini 6ngormede kalitsal kanser testlerine dayanan onemli adimlar
atilmustir. Ailesel kanser sendromlarinin tespiti ile kigisellestirilmis kalifiye bir
degerlendirme saglanarak, gerekli bilgilendirilmelerin yapilmas: dogrultusunda
kanser taramasinin erken donemlerde baslamasi ve kanser gelisimini onleyici
metotlarla morbidite ve mortalitenin azaltilmasi saglanir.

Esasen kadinlar i¢in en yaygin saglik hizmeti veren birinci basamak aile he-
kimlerinin ve jinekologlarin, hasta ve yakinlarina kanitlanmis tarama ve risk
azaltma Onlemlerini uygulayabilmeleri i¢in, kansere genetik yatkinlik barin-
dirabilecek kadinlar: taniyabilmeleri gerekmektedir. Daha yeni kemoterapotik
ajanlarin, hedefe yonelik tedavilerin ve immiinoterapilerin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte kanser tedavisinde olaganiistii ilerleme kaydedilmis olsa da, malignite-
lerin tedavisi hala kesin olarak garanti edilememektedir. Bu nedenle, kanserle-
rin tedaviden ziyade birincil 6nlenmesi altin standart olarak kabul edilmelidir.

Jinekolojik kanserlerde molekiiler ve genetik olaylarla ilgili bilgimizin gide-
rek artmasina ragmen halen buz daginin tepesini gormekteyiz. Her yeni bilgi ile
birlikte daha fazlasini 6grenmeye devam ediyoruz.
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kanser genetigi uzmanlarindan ziyade, hastalarin en sik ziyaret ettigi birinci ba-

samak hekimlerinin sorumlulugundadir. Bu nedenle, tiim hekimler potansiyel

bir kalitsal sendromun uyar isaretlerini belirleyebilmek i¢in iyi bir kanser 6y-

kiisti almak ve bu bireyleri (ve ailelerini) kansersiz ve saglikli kalma sanslarini

onemli 6l¢iide artirabilecek kaynaklara yonlendirmekle ylikiimliidiir.
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