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fes darligy, tekrarlayan solunum yolu enfeksiyonlar1 bulgular arasindadir. Ancak
semptomlar ile trakeomalazi arasindaki baglanti net degildir (28, 29).

Inspiratuvar ve ekspiratuvar fazda cekilen BT goriintiiler tanida faydalidur.
Inspiratuvar fazda alinan BT goriintiilerde trakea AP ¢apinin 3 cm'nin {izerin-
de olgiilmesi ve posterior membranéz kisminda agilanma trakeadaki elastikiyeti
(over compliance) gostermek agisindan anlamhidir. Tek bagina inspiratuvar BT
tanida her zaman yeterli olmayabilir. Ekspirasyon goriintiilerinde trakea AP ga-
pinda yiizde 50den fazla daralma tani i¢in spesifiktir (28-30).

Tuzaklar

Ekspiratuvar faz BT lerde pediatrik yas grubunda trakea ¢apinda azalma ye-
tiskinlere gore daha fazla olabilmektedir. Bu ytlizden hastanin semptomlar ile
birlikte degerlendirme yapilmas: 6nemlidir. Bazi literatiirde trakeomalazi tanisi
icin AP ¢apinda yilizde 70den fazla azalmanin pediatrik yas grubu i¢in daha spe-
sifik oldugu distintilmistir (30, 31).

Tedavi ve yaklasim

Asemptomatik hafif formlarda tedavi ihtiyaci yoktur.

Idiyopatik, trakeoedzfageal fistiil veya vaskiiler anomaliler sonrasi gelisen dis-
tal trakeomalazi i¢in aortopeksi, proksimal veya diffiiz formlar i¢in ise trakeosto-
mi veya trakeal stent segenekler arasindadir.

Ancak proksimal veya diftiiz trakeomalazide prostetik stentleme, trakeoplas-
ti veya ve ug uca anastomozun eslik ettigi trakeal rezeksiyon gibi direkt cerrahi
miidahaleler de hasta durumunu ve klinisyenin tecriibesine gore yapilabilecek
uygulamalardir.
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