Boliim 19

VIDEOLARINGOSKOPLAR VE PEDIATRIK
KULLANIMI

Erol TOY!

GIRIS

Videolaringoskoplar (VL) modern ameliyathanelerin vazgegilmez havayolu
ekipmanlarindan biridir. VL teknolojisi, anestezi uzmanlarina ve havayolu yone-
timiyle ilgilenen diger klinisyenlere havayolunun tam ve kapsamli bir goriiniimii-
nii saglamaktadir. VL, konvansiyonel direkt laringoskop (DL) ile karsilastirildi-
ginda havayolunun daha iyi goriintiilenmesini saglar. VLlerin sundugu yiiksek
¢oziiniirlikli goriintiiler havayolu yonetimini kolaylastirmaktadir. Yetiskin has-
talarda yaygin kullanimina karsin, son yillarda cocuk hastalarda da VL kullanim1
yayginlagsmaktadir.

PEDIATRIK UST HAVAYOLU ANATOMISININ ONEMi

Cocuklarda havayolunun kontroliinii daha kolay saglayabilmek ve basarili
entiibasyon kosullar1 olusturabilmek i¢in havayolunun anatomi ve fizyolojisinin
yetiskinlerden farklarinin iyi bilinmesi gerekir. Yenidogan ile yetiskin havayollar
arasinda onemli farklar vardir. Cocuklar genellikle 8-10 yaslarina geldiginde ha-
vayolu yetiskin havayoluna benzer bir form alir (1).

PEDIATRIK VE YETiSKIN HAVAYOLU ARASINDAKI FARKLAR

Pediatrik ve yetiskin havayolu arasindaki farkliliklarin bazilari, bebekleri ve
kiigiik cocuklar1 havayolu tikanikligina daha duyarli hale getirerek cocuklarda ha-
vayolunun kontroliinii giiglestirebilir (1).

Bebekler ve kiigiik ¢ocuklarin bas gévde orani yetiskinlere gore daha biiyiiktiir,
boyun daha kisa ve oksiput daha ¢ikintilidir. Bu farklilik laringoskopi sirasinda
glottik agikligin goriilmesini engelleyebilir (2,3).

1 Uzm. Dr,, Karabiik Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi,
erol284@gmail.com
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