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GIRIS

Aile toplumun en 6nemli yaps taglarindan biridir. Ailenin temeli, baglilik, sa-
dakat ve sorumluluklar1 yerine getirme gibi bir¢ok vaatte bulunan ciftlerin ev-
lenmesiyle atilmaktadir. Aile, bireyin diinyaya geldiginden itibaren iginde bu-
lundugu temel yap: tasi olarak adlandirilir. Evlendikten sonra, bireyler birlikte
yasamaya baslar ve aile ortamlarinda dogacak ¢ocuklarini yetistirir. Yeni dogan
bireye giivenli bir ortam kurmak, en temel bilesen olarak sevgi-sefkat gostermek
ve bireyin ihtiyaglarinin karsilanmasini saglayan yapidir (Bayer, 2013). Bu yapinin
olusmasi amaciyla yapilan evliliklerde 6ncelikle evlilik yapisinin korunmas, ¢ift-
ler arasinda huzurlu bir ortam olusturulmasi, eger ki goriis farkliliklar: yasaniyor-
sa ayriliklarin yasanmasi gibi durumlar siiregelir (Yalgin, Kiligoglu ve Acar, 2017).
Son istatistiklere bakildiginda TUIK’ in agiklamis oldugu verilerde Tiirkiye de
2018 yilina kadar evlenen evli ¢iftlerin sayisinin 553 bin 202 ‘e yiikseldigi, kaba
evlenme hizinin binde 6,80 diismiis oldugu tespit edilmistir.

Evliligin kalitesi, evlenme ciftlerin degerlendirilmesinin yani sira uyum, mem-
nuniyet ve mutluluk kavramlariyla belirlenir. Evlilik uyumu, evliliklerinde genel
bir mutluluk ve memnuniyet duygusunun oldugu ciftler arasindaki zihinsel du-
rum olarak tanimlanabilir. Bu nedenle, karsilikli endise, dikkat, anlayis ve kabul
ile karakterize esler arasinda tatmin edici bir iliski yasamaya ¢agirir. Tiim evlilikler
bir veya bagka bir sekilde mutlulugu amaglamaktadir. Cogu cift evlendiklerinde
beklentilerle doludur. Beklentilerden bazilar1 gergekgi, bazilar1 ise gergek¢i olmaz.
Bu evliligin karmagik dogasi geregidir ve her birey bir evren kadar karmasiktir.
Mutluluk, memnuniyet ve beklentilerin karsilanmasi ancak ortak bir evlilik an-
layisina yol agan karsilikli uyumla miimkiin hale gelir (Janetius, 2019). Ciftlerin
yaslari, evlenme bigimleri, egitim seviyesi, evlilik siiresi, aralarindaki iletisim, arzu
ve beklentilerini yerine getirme, ortak kararlar alma, aile ve akraba ile iliskiler,

U Yiiksek Lisans Ogr., Cukurova Universitesi, beyzaozdamar01@gmail.com
2 Dog. Dr., Cukurova Universitesi, gkiral@cu.edu.tr



Iktisadi ve Idari Bilimler Arastirmalari

yaslari ile paralellik gostermektedir. Yapilan ¢alismada Adana sehrinde yasayan ve
aragtirma grubunda yer alan kadinlarin ortalama yasi 35, erkek katilimcilarin ise
ortalama yasinin 38 oldugu saptanmustir. Bu katilimcilarin evlenme yaslari da, ka-
dinlar da 23 iken erkekler de 26dir. Katilimcilarin ortalama evlilik yas1 ile egitim
seviyesi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Egitim seviyesi arttikga, bireyin
ortalama evlenme yasinin da arttigini goriilmiistiir. Evliligi etkileyen faktorlerin
cinsiyete gore farklilik gosterip, gostermedigini analiz etmek amaciyla bagimsiz
orneklem t testi uygulanmigtir. Incelemeye alinan faktorlerden; dini yaklagim, et-
nik yap1 ve dis goriiniis degiskenleri %5, kisilik ve aile yasantis1 degiskenleri %10
6nem diizeyinde anlamli iken siyasi goriis degiskenine gore cinsiyetler arasinda
anlamli bir fark olmadig1 sonucuna varilmigtir.

Bu ¢alisma, literatiirde yapilan diger caligmalara bakildiginda; Yal¢in (2014),
Yalgin, Acar ve Kiligoglu (2017), Yilmaz ve Avci (2015) ¢aligmalarini desteklemek-
tedir.

Evliliklerde mutlulugu ya da mutsuzlugunu 6ngérmeden 6nce, bireylerin ken-
di iginde mutlu olup olmadigina bakilmasi gereklidir. Cilinkii kisi genel olarak
mutsuz ise bu durum ister istemez esini de etkileyecek ciftler arasinda istenmeyen
sorunlar dogurabilecektir. Bunun yaninda ebeveynleri bosanmis veya ayr1 olan
ya da sorunlu bir aile gegmisine sahip olan bireylerin yasadiklarinin az da olsa
evliliklerini etkileyecegi beklendiginden, bu durumlarin evlilikte hangi faktorleri
etkileyebilecegi konusunda Adana ili halkinin fikirlerinin alinmasi ve ¢aligmada
ki benzer sorularin bekar bireylere de sorulup evli bekar bakis agindan karsilasti-
rilma yapilmasi planlanmaktadir.
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