Boliim 5

RODENTISITLER VE RODENDISIT
ZEHIRLENMELERINE YAKLASIM

Tugba ATMACA TEMREL?!

Rodentisitler kemirgenler, fareler gibi kii¢iik hayvanlarini oldiir-
mek icin kullanilirlar. Kendine zarar verme amach kullanimlarinda
mortalite ve morbidite ile iligkili olabilirler. Ancak genellikle ¢cocuk-
larda kaza ile alim goriiliir. Etki mekanizmalarina gore Antikoagiilan
ve Antikoagiilan olmayan Rodentisitler olarak gruplandirilir.

A. ANTIKOAGULAN ETKILi RODENTISITLER

Warfarin, etkisinin ge¢ baslamasi, renksiz ve kokusuz olmas: ay-
rica istenmeyen kullanimlarda etkisinin geri dondiiriilebilir olmasi
nedeniyle uzun yillar rodentisit amagl kullanilan bir ajandir. Birinci
kusak ajanlar 4-hidroksikumarin ve indandion molekiillerini temel
almistir. Zaman igerisinde kemirgenlerde goriilen direng gelisimi
nedeniyle etki siiresi ve giicli artirilmis yeni molekiiller tretildi. Yeni
molekiillerin en tipik 6rnegi Brodifacoum, ayni molar dozda warfa-
rinden 100 kat daha giiglii bir siiperwarfarindir. Antikoagiilan etki-
li rodentisitlerin etki mekanizmalar1 ve hastaya yaklasim sekli genel
olarak benzerdir.

Farmakoloji ve Fizyopatoloji

Warfarinler ve superwarfarinler, inaktif K vitamininin aktif forma
doniisimiinii bloke ederek, K vitamini bagimli pithtilasma faktor-
lerinin (II, VII, IX, X) sentezini inhibe eder. Dolasimda bulunan K
vitamini bagimli pihtilasma faktérlerinin tiikenmesi ile koagiilasyon
bozuklugu ortaya ¢ikar ve kanama gelisir. Antikoagulan etki tek doz
alimdan 12-48 saat icerisinde baslar. Siiperwarfarinler arasinda brodi-
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Sodyum Floroasetat: Maruziyetten 2-20 saat sonra bulanti, kus-
ma, laktik asidoz, solunum depresyonu, nébetler,kardiyak disritmiler,
hipokalemi, hipokalsemi klinigi ile seyreder. Destekleyici tedavi uy-
gulanir, iv sivilar, nobetler i¢in benzodiazepinler, asidoz igin bikarbo-
nat tedavisi diistiniilebilir.

Cinko Fosfid- Aluminyum Fosfid: Siddetli bulant1 ve kusma, epi-
gastrik agri, koyu renkli kusmuk, gastrointestinal irritasyon, kardiyak
toksisiteye bagh bozukluklar, akut akciger hasari, metabolik asidoz,
koma ve nébetler goriilebilir. Gastrik lavaj, aktif komiir ve destekleyici
tedaviler uygulanir.

Sar1 Fosfor: Dermal yaniklar, cilt tahrisi, karin agrisi, sarimsak ko-
kulu kusma ile klinik kendini gosterir. Miyokard, bobrek ve damarlara
direk toksiktir. Siddetli vakalarda kardiyovaskiiler kollaps, hepatore-
nal sendrom, norolojik etkilenme goriilebilir. Tedavide gastrik lavaj
uygulanir. Lavaj mayisine potasyum permanganat eklenmesi fosforun
daha az toksik hale gelmesine yardimci olabilir. Aktif komiir uygula-
nabilir. Klinige gore destek tedavisi uygulanir.

Baryum Karbonat ve Diger Coziinebilir Baryum Bilesikleri:
Baryum néromuskuler blokaj etkilidir. Alimdan 1-8 saat sonra bu-
lant1 kusma, ishal, disrtimiler, solunum yetmezIligi, kaslarda parestezi
ve paralizi goriiliir. Tedavide gastrik lavaj sivisina sodyum siilfat veya
magnezyum siilfat eklenerek ¢oziinemeyen baryum elde edilmeye ¢a-
lisilir. Potasyum replasmani gerekebilir.

Kolekalsiferol: Hiperkalsemi ve metastatik kalsifikasyonlar gorii-
lir. Siddetli hiperkalsemi miyokardi etkileyerek kardiyak ileti bozuk-
luklar ortaya ¢ikarabilir. Hiperkalsemiye yonelik tedavi uygulanir.
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