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Bölüm 3

TAKTİKSEL TIP VE TAKTİKSEL ACİL TIBBİ 
DESTEK

Hasan BÜYÜKASLAN1

TAKTİKSEL TIP

Taktiksel tıp, askeri görevlilerinin faaliyetleri zarfında yakın tıb-
bi desteğin sağlanmasıdır. Taktiksel tıp, acil tıbbi uygulamaların ve 
acil sağlık hizmetlerinin (ASH) birlikte olan ve giderek yaygınlaşan 
bir alanıdır(1). Taktiksel Acil Sağlık Hizmetleri (TEMS) ilk önce I. 
ve II. Dünya Savaşlarında tanındı. Yaralı askerlerin hızlı bakımı ve 
hastaneye nakledilmesi hayatta kalma şansını arttırdı(2). Günümüz 
dünyasında oluşan kitlesel ateşli silah yaralanmaları (KSAY) taktiksel 
tıbbın mesafe almasında önemli katkıları olmuştur. Askeri tıp bilimi 
ve tıp pratiğinden kazanılmış deneyimler, savaş veya saldırı ortamın-
da kitlesel sivil yaralılara alanda erken tıbbi yardım verilmesi ve yara 
bakımının travma hastalarında hayatta kalma olasılığını arttırdığı 
görülmüştür(3). Hızlı ve doğru gerçekleşen acil yardım, yaralanmaya 
erken müdahale etme olasılığını artırmakta olup ölüm oranını azalt-
maktadır. Kolluk kuvvetlerinin görevini daha hızlı tamamlamasını 
sağlıyarak, morallerini yükseltmektedir(2).

Taktiksel Tıp Eğitimleri
Taktiksel tıpta, kolluk kuvvetlerinde belli türdeki tıbbi eğitimin 

olması operasyon başarılarını arttırmaktadır. Genel olarak, taktik tıp-
ta eğitim olanakları son on yılda önemli ölçüde artmış ve bu eğitime 
katılan acil servisteki doktorların sayısı % 18 ‘den % 53’e yükselmiş-
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yol açılmalıdır. Şok belirtileri varsa ve kontrol edilemeyen kanama-
larda erken dönemde traneksamik asidin kullanımı önerilmektedir. 
Traneksamik asid dozu; yükleme dozu 1 gr İV infüzyon 10 dakika, 
daha sonra 8 saatte 1 gr İV infüzyondur. Yaşam için tehdit oluşturan 
kanamalarda tam kan transfüzyonu verilmesi ve erken dönemde ha-
sar kontrol cerrahisinin önemli olduğu belirtilmektedir.(16).

SONUÇ:

Taktiksel tıpta hekimler önemlidir, çoğu ek eğitim ve deneyim ile 
eğitilmiş acil tıp doktorlarıdır. Taktik operasyonlarda bakım sağlama-
da hastane ortamına göre farklılıklar olduğundan; doktorlar için ek 
uzmanlık eğitimi gerekmektedir. Bu nedenle, taktik tıpla ile ilgilenen 
hekimlerin mezuniyet sonrası eğitimlerine taktik tıp eğitiminin de 
konulması faydalı olacaktır.
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